Strategi for Sveriges 4H 2023-2030

Strategin syftar till att starka 4Hs verksamhet i hela Sverige. Vi gor detta genom att Mer 4H
for Fler, framja Fardigheter for Framtiden och Bygga Broar. Beslut om strategin togs vid
riksférbundsstamman 2022.

Vdr vision — det ska vi stréiva efter

Vi stravar efter att ”alla barn och ungdomar ska utvecklas till engagerade, valmaende och
ansvarstagande manniskor med respekt for omvarlden.”

Vadrt uppdrag — det vi finns till for

Vi a@r en organisation av unga for unga. Genom att barn och unga paverkar sin egen fritid
utvecklas de till sin fulla potential utefter sina egna férutsattningar. 4H erbjuder en trygg
miljo dar barn och unga utvecklas genom att ta ansvar. | 4H ska barn och unga kunna delta i
och lara sig om demokratiska processer. Vara ledare ska vara goda forebilder och
organisationen ska genomsyras av en inkluderande och stark gemenskap och tillit. Genom
var verksamhet och vara medlemmars engagemang bidrar 4H till en battre varld.

4H - en organisation i véirlden

Genom var vision bidrar 4H till att barn och unga blir engagerade, vdlmaende,
ansvarstagande med respekt for omvarlden. Sveriges 4H ska, som en del av det svenska
civilsamhallet, bidra till genomférandet av Agenda 2030 och de globala malen for en hallbar
utveckling. Vart uppdrag att ge barn och unga en meningsfull framtid och fritid ar helt och
fullt sammankopplat med att verka for en hallbar utveckling lokalt och globalt. Som en barn-
och ungdomsorganisation ar framtiden standigt i vart fokus.

Genom att arbeta med de fyra H:na, Huvud - for kunskap, Hjarta - for medkansla, Hand - for
fardighet och Halsa - for ett sunt levnadssatt, starker vi vara medlemmar, bidrar till ett
battre samhalle och verkar for att uppfylla de globala malen for hallbar utveckling — bade
lokalt och globalt.
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a. Mer 4H for fler

Fér att alla barn och unga ska kunna ta del av var verksamhet maste 4H vixa — helt enkelt
mer 4H foér fler barn och unga!

Vixa med kvalitét - 4H ska inte bara vaxa, utan det ar viktigt att vi vaxer med kvalitét. Nar vi
utvidgar var verksamhet ska det vara med malet att ny och utékad verksamhet ar battre
eller lika bra som redan befintlig verksamhet. Vad som gor en 4H-verksamhet kvalitativ ar i
slutdndan att den bidrar till att uppna 4H:s vision att alla barn och unga utvecklas till
engagerade, vdlmaende och ansvarstagande manniskor med respekt for omvarlden. 4H-
verksamheten bidrar till detta genom att alla 4H:are kdnner sig sedda av ledare, personal
och andra medlemmar i 4H, alla 4H:are blir tagna pa allvar och far vara sig sjalva i 4H.
Genom att 4H erbjuder en miljé dar barn och unga mar bra, kan vara medlemmar utforska
sitt eget engagemang och ta ansvar for sin egen fritid. Vi ska alltid vara goda forebilder i 4H!

Mer verksamhet och fler klubbar - Vi nar fler barn och unga genom att erbjuda fler platser i
verksamheten. Det dr genom lager och andra aktiviteter som barn och unga oftast blir
medlemmar i 4H for forsta gangen. Vi kan starta olika typer av verksamhet men det
gemensamma ar att en 4H-aktivitet ska vara rolig, larorik och engagerande. Vi arbetar
exempelvis med lagerverksamhet, har medlemstraffar och djurskétargrupper.

Medlemmarna har dven maojlighet att bland annat delta i kurser och skapa egen verksamhet
i sin klubb. For att na fler maste 4H darfoér 6ka antalet platser i verksamheten. Vi kan bade
utveckla verksamhet i befintliga klubbar och skapa ny verksamhet genom nya klubbar.
Genom att starta fler 4H-klubbar majliggor vi for fler att fa erfarenhet av styrelsearbete, dar
vara barn och unga far ta ansvar.

Geogradfisk spridning - Eftersom 4H stravar efter att alla barn och unga ska kunna ta del av
verksamheten ska det ga att vara med i 4H oberoende pa var i landet en bor. Mdjligheten
finns saklart for alla vara med i 4H genom att starta en egen klubb, det enda kravet ar att
det ar tre personer i klubben. Men da maste de veta att 4H finns. Darfor ska vi under
strategiperioden arbeta for att 6ka 4Hs geografiska spridning och starta verksamhet i landet
dar 4H inte redan finns idag. Malsattningen ar att alla barn och unga ska ha méjlighet att ha
regelbunden kontakt med 4H-verksamheten. Vi 6kar 4Hs narvaro i samhallet bland annat
genom att starta nya 4H-gardar och 4H-klubbar. Var malsattning ar att det ska finnas minst
en 4H-verksamhet i varje svensk kommun.
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b. Framja fardigheter fér framtiden

Genom att klé pa barn och unga en bredd av férdigheter gér 4H dem redo fér framtiden. Vi
framjar fdrdigheter fér framtiden genom att Iata vara medlemmar vara Engagerade,
Vilmdende, Ansvarstagande och har Respekt fér omvdrlden — vi kan kalla det fér att vara
EVAR.

Genom att anvdnda vara Huvud, Hjédrtan, Hidnder och fokusera pa Hdlsa far vi firdigheter
for livet. | 4H far medlemmar utveckla fardigheter for livet genom att ”lara genom att gora”.
Medlemmar i 4H ska fa erfarenhet av demokratiska processer genom att aktivt delta i
foreningsdemokratin och styrelsearbete, vilket bidrar till en storre forstaelse for hur
demokratin fungerar dven i samhallet. Arbetet i styrelsen ger aven kunskap om bland annat
ekonomi och styrning. Medlemmar i 4H dvar sig bland annat i analytiskt tankande,
problemldsning, aktivt larande och ledarskap. 4H-foretagsverksamheten framjar dven den
innovativa formagan och entreprendrskapet. Det ideella engagemanget ger kompetenser
och kunskaper som ar till nytta genom hela livet. Genom att ge en forstaelse for hur ett
projekt genomfors fran idé till utvardering och hur arbete med ekonomi och budgetering ar
ett verktyg, forbereder vi vara barn och unga for bade arbetslivet och ger mojligheter att
uppfylla drommar.

Utvecklas utifrdan sina egna férutséttningar. Alla barn och unga ska vara vialkomna i 4H och
ges en mojlighet att delta i verksamheten och utvecklas utifran sina egna forutsattningar.
For att utvecklas behdver vara medlemmar lagom stort ansvar och lagom stora utmaningar.
4H erbjuder en trygg miljo att utvecklas i, dar det ar okej att det gar fel ibland och istéllet for
att klandra varandra sa lar vi genom att gora. | 4H ska vi alltid strava efter att starka var egen
och andras sjalvkansla.

Vi Iater vara medlemmar véixa i 4H! 4H erbjuder en verksamhet som barn och unga kan
engagera sig i och dar vara medlemmar kan vdxa. Engagemang i klubb, krets,
lansférbund/distrikt och riksforbund utmanar medlemmen pa olika satt. Vi later vara
medlemmar vaxa med organisationen. Vi skickar vidare barn och unga med stolthet inom
organisationen och ut i livet!

Huvud Hjarta Hand Halsa



c. Bygga broar

Som organisation dr vi starkare tillsammans och vi har mycket att Idra av varandra. Genom
att bygga broar internt och externt skapar vi bdde starkare férutsdttningar att genomféra
4Hs uppdrag, bidra till en hdllbar utveckling och stérka vdra medlemmars respekt fér
omvdrlden. Tillsammans dr vi Ett 4H!

Vi vill tréffas inom 4H! Genom att traffa andra 4H-medlemmar fran andra klubbar och lan
skapar vi relationer och bidrar till en god organisationskultur. Vi kan utbyta erfarenheter,
dela goda idéer och sprida bra 4H-verksamhet till fler barn och unga i Sverige. For att kunna
traffas mer kan vi starta utbyten mellan klubbar, arrangera rikslager och bjuda in andra
klubbar och lan till redan befintlig verksamhet. Samtidigt bidrar vi till en battre organisation
och far vi vanner for livet.

Upptdick virlden med 4H! 4H ar en internationell barn- och ungdomsorganisation och vi har
mycket att vinna pa att upptdcka varlden med 4H. Genom internationellt engagemang far
4Hare en chans att se varlden utifran nya perspektiv. Vart internationella engagemang
genomsyras av demokratiska varderingar. | 4H kan vi upptacka varlden genom
ungdomsutbyten och studieresor arrangerade av Sveriges 4H eller via nagot av 4Hs
internationella nitverk sdsom IFYE!-utbyten, Rural Youth Europe (RYE), European
Federation of City Farms (EFCF) eller Global 4H Network. Genom att uppleva andra kulturer
starker vi vara medlemmars respekt fér omvarlden. Vi ska gora det vi kan for att bidra till en
battre varld genom genomférandet av Agenda 2030 och de globala malen for hallbar
utveckling. Vi ar varldsmedborgare i 4H!

Mer samverkan, samarbete och erfarenhetsutbyte! Genom att starka banden och utbytet
med vara samverkande forbund och andra partners kan 4H géra det basta battre dnda.
Sjalvklara samarbetspartners ar vart studieférbund Studieframjandet och de organisationer
som 4H ar medlemsorganisation i. Men vi samverkar och arbetar dven tillsammans med
andra organisationer, larosaten, kommuner och foretag nar det ar [ampligt for att utveckla
4Hs verksamhet.

! International 4H Youth Exchange
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