Arbetsprogram 202
4H-Klubb

4H star for huvud, hjarta, hand och halsa, och det genomsyrar all var verksamhet.

Huvud Hjarta
4H vill framja intresset for ett aktivt Hjartats kénsla Iar oss att visa karlek,
larande genom intressant och empati och respekt. Att vara
inspirerande inlérningssatt. Genom att ansvarstagande i 4H innebar ocksa att
barn och unga far kunskap till sig det ar en sjalvklarhet att varje individ
genom huvudets H far de mod till att oavsett kén, social eller kulturell
vaga ifragasatta och ta stallning. bakgrund respekteras.
Hand Halsa
Handens praktiska kunnande befaster Att vara valmaende innebar i 4H att en

kunskapen. 4H vill gbra larandet till en person varnar om sin och andras hélsa i

lek och vacka nyfikenhet att sbka mer alla aspekter enligt halsans H.
kunskap genom att praktiskt anvanda
handens H.



oy

Arbetssattet som ocksa genomsyrar allt vi gor ar "lara genom att géra” och vart syfte
ar att utveckla barn och ungdomar till engagerade, valmaende och ansvarstagande
manniskor med respekt for omvarlden samt att framja ett sunt levnadssatt for barn och

ungdomar genom friluftsliv, aktiv fritidsverksamhet och kulturella aktiviteter.

Det gor vi genom att:

e ge barn och ungdomar ansvar och mgjlighet att paverka sin fritid genom
foreningsdemokrati bedriva information- och upplysningsverksamhet rorande
héllbar samhallsutveckling

e samarbeta med likartade organisationer i andra lander och bedriva
internationell verksamhet som 6kar barn och ungdomars respekt for olika
kulturer

e organisera och arrangera aktiv frilufts- och fritidsverksamhet for barn och
ungdomar

Statistik
Satt garna mal. Hur manga medlemmar vill ni ha? Hur manga deltagare vill ni ha

pa era traffar?



oy

Arets aktiviteter
Beskriv vilka aktiviteter ni planerar att ha under aret. Det kan t.ex. vara

klubbtraffar, lager, 4H-dagen, matskolor eller andra traffar som ni vill ordna.

huvud | hjarta | hand | halsa





