
Vad kul a( ni vill bli en del av 4H-familjen! 

I de%a dokument kan ni läsa hur ni går 5ll väga för a% starta en 4H-klubb

STARTA 
4H-KLUBB

Om ni har några frågor är ni välkomna a1 kontakta info@4h.se  
så slussar vi frågan vidare :ll den som kan hjälpa :ll nära er.

mailto:info@4h.se


 

4H samlar 10 000 barn och unga i över 200 klubbar! 

Vi finns i 80 länder och verksamheten varierar från 

klubb 5ll klubb. Vissa klubbar har sin verksamhet på 

en 4H-gård med fokus på “lära genom a% göra” med 

hjälp av djur. Andra klubbar ordnar läger med olika 

teman där barn från hela Sverige samlas och vissa 

klubbar ses kring e% speciellt intresse såsom mat, 

friluSsliv eller något annat. Ni kan egentligen starta 

en 4H-klubb inom vilket område som helst, så länge 

det är religiöst och poli5skt obundet och följer våra 

riktlinjer. 

Det är lä% a% starta en 4H-klubb, men det är vik5gt 

a% ni är noga med a% följa varje steg. I de%a 

dokument guidas ni genom alla steg som ni behöver 

gå igenom för a% bli en godkänd 4H-klubb.

Första steget är enkelt! Nu ska ni fundera ut vad ni 

vill göra i 4H-klubben. Det kan vara allt från a% vara 

i naturen, baka, lära er om djur, ordna läger eller 

något annat. Det vik5gaste är a% alla är välkomna 

och a% ni inte utesluter någon. 

Tips! Har ni svårt a% komma på vad ni vill göra? Låt 

alla skriva ner sina idéer på en lapp. Samla sedan 

in lapparna och sä% upp dem på väggen. Diskutera 

sedan alla idéer och samlas kring några.

Vad vill ni göra i klubben?

Fotograf: Alma Bengtsson

Fotograf: Alma Bengtsson

Vad kul a( ni vill starta en 4H-klubb! 



 D E T T A  V I L L  V I  G Ö R A …

(Exempel spela volleyboll, odla, sy käpphästar)

D E S S A  S K A  V I  B J U D A  I N …

(Exempel barn, andra med samma intresse)

D E T T A  B E H Ö V E R  V I …

D E S S A  K A N  H J Ä L P A  O S S …

(Exempel någonstans a% vara, material)

(Exempel 4H-gården, föräldrar)



 

Starta er 4H-klubb!
Nu är det dags a% starta er 4H-klubb.  

Kom ihåg: ni måste vara minst tre personer för a% 

starta en 4H-klubb och ni måste använda er av 

protokollet för uppstartsmötet för a% bli godkända av 

4H. 

På uppstartsmötet måste vissa saker gås igenom.  

Så här gör ni steg för steg:

Hälsa alla välkomna! 
Kom ihåg a% ni som håller i mötet ska 

presentera er så a% alla vet vilka de ska fråga 

om de undrar något. Det är vik5gt a% alla 

förstår vad som händer, det ska vara demokra5 i 

4H-klubben.  

Om det är många nya kan ni ta en stund 5ll a% 

lära känna varandra. 

Protokoll fört vid uppstartsmöte för 4H-klubb

Plats for mötet: ______________________ Datum for mötet: __________________

1. Öppnande 
Mötet öppnades av: __________________

2. MötesfunkEonärer 

Till mötesordförande valdes___________________ 

Till mötessekreterare valdes___________________ 

Till protokollsjusterare valdes__________________

3. Ärendelista 
Beslutades a% godkänna ärendelistan.

4. Antagande av stadgar och bildande 
Vi beslutade a% anta stadgarna och bilda en 4H-klubb.

5. Klubbnamn 
Klubben ska heta ______________________ 4H-klubb 
(Får bestå av ort, växt, djurnamn eller verksamhet) 

6. Klubben har si( säte (ort) i: _____________________

7. MedlemsavgiRen och eventuell budget 
Beslutades av klubbens medlemskap ska vara_________kr 
för 25 år och yngre. Beslutades av klubbens medlemskap 
ska vara ____________kr 26 år och äldre.  
(Får vara 0kr. Riksförbundet och eventuellt länsförbund 
har också en medlemsavgiS) 

Beslutades av klubbens gästmedlemskap ska vara 
____________kr för 25 år och yngre. 
Beslutades av klubbens gästmedlemskap ska vara 
____________kr 26 år och äldre. 
(Gästmedlemskapet får inte vara 0kr)

8. Val av styrelse 

(Ordförande, kassör och sekreterare måste väljas. 

Ska ni driva 4H-gård behövs även två ledamöter) 

a) Till ordförande valdes: 

Namn:______________________________ 

Adress: _____________________________ 

Postadress __________________________ 

Telefon:_____________________________ 

E-post: _____________________________ 

Födelsedatum _______________________ 

b) Till sekreterare valdes: 

Namn:______________________________ 

Adress: _____________________________ 

Postadress __________________________ 

Telefon:_____________________________ 

E-post: _____________________________ 

Födelsedatum _______________________

Adress
Tex 1 Jan 2022

Vem hälsade 
alla välkomnaVem ska  

hålla i mötet Vem ska skriva på protokollet

Vem ska kolla 
att står rätt 

efteråt

Läs igenom stadgarna

Tex 
Örebro 

4H-klubb

Tex 
Örebro 

Tex 10 kr

Ordförande får 
inte ha andra 

uppdrag i 
styrelsen

Sekreterare får 
inte ha andra 

uppdrag i 
styrelsen



 

c) Till kassör valdes: 

Namn:______________________________ 

Adress: _____________________________ 

Postadress __________________________ 

Telefon:_____________________________ 

E-post: _____________________________ 

Födelsedatum _______________________ 

d) Till ledamot valdes: 

Namn:______________________________ 

Adress: _____________________________ 

Postadress __________________________ 

Telefon:_____________________________ 

E-post: _____________________________ 

Födelsedatum _______________________ 

9. Till revisor for klubben valdes: 

Namn:______________________________ 

Adress: _____________________________ 

Postadress __________________________ 

Telefon:_____________________________ 

E-post: _____________________________ 

Födelsedatum _______________________ 

Namn:______________________________ 

Adress: _____________________________ 

Postadress __________________________ 

Telefon:_____________________________ 

E-post: _____________________________ 

Födelsedatum _______________________ 

10. Val av firmatecknare 

Med rä1 a1 teckna föreningen:  

             var för sig                      gemensamt 

Namn:______________________________ 

Adress: _____________________________ 

Postadress __________________________ 

Telefon:_____________________________ 

E-post: _____________________________ 

Födelsedatum _______________________

Till ledamot valdes: 

Namn:______________________________ 

Adress: _____________________________ 

Postadress __________________________ 

Telefon:_____________________________ 

E-post: _____________________________ 

Födelsedatum _______________________ 

11. Val av medlemssystems-ansvarig 

Till medlemssystems-ansvarig valdes 

Namn:______________________________ 

E-post: _____________________________ 

12. Avslutning 

Mötesordföranden avslutade uppstarts 

mötet. 

UnderskriRer: 

………………………………………………………………… 

Mötessekreterare  

………………………………………………………………… 

Mötesordförande 

………………………………………………………………… 

Justerare

Fira!  

Nu har ni haS ert första möte! Bra jobbat!

Kassör får inte 
ha andra 
uppdrag i 
styrelsen

Ledamöter får 
inte ha andra 

uppdrag i 
styrelsen

Måste sitta i 
styrelsen. Ofta är 

det ordförande & 
kassören

Måste sitta i 
styrelsen

Alla tre måste 
skriva under. Det 
är dessa som ni 
valde på punkt 2

Om ni väljer 
gemensamt måste 
båda personerna 
alltid skriva på papper.



 

Datum for mötet: __________________

Protokoll fört vid uppstartsmöte för ________________4H-klubb

1. Öppnande 
Mötet öppnades av: _______________________________________________________________

Plats for mötet: _____________________________

2. MötesfunkEonärer 

Till mötesordförande valdes: ________________________________________________________ 

Till mötessekreterare valdes: ________________________________________________________ 

Till protokolljusterare valdes: _______________________________________________________

3. Ärendelista 
Beslutades a% godkänna ärendelistan.

4. Antagande av stadgar och bildande 
Vi beslutade a% anta stadgarna och bilda en 4H-klubb.

5. Klubbnamn 
Klubben ska heta ______________________ 4H-klubb (Får bestå av ort, växt, djurnamn eller verksamhet) 

6. Klubben har si( säte (ort) i: _____________________

7. MedlemsavgiRen och eventuell budget 
Beslutades a% klubbens medlemskap ska vara____________kr för 25 år och yngre.  
 
Beslutades a% klubbens medlemskap ska vara ____________kr 26 år och äldre.  
(Får vara 0kr. Riksförbundet och eventuellt länsförbund har också en medlemsavgiS) 
 
Beslutades av klubbens gästmedlemskap a% vara _________kr för 25 år och yngre. 
 
Beslutades av klubbens gästmedlemskap a% vara __________kr 26 år och äldre. (Gästmedlemskapet får inte 
vara 0kr)



8. Val av styrelse 

(Ordförande, kassör och sekreterare måste väljas. Ska ni driva 4H-gård behövs även två ledamöter) 

a) Till ordförande valdes: 

Namn:______________________________ 

Adress: _____________________________ 

Postadress __________________________ 

Telefon:_____________________________ 

E-post: _____________________________ 

Födelsedatum _______________________ 

b) Till sekreterare valdes: 

Namn:______________________________ 

Adress: _____________________________ 

Postadress __________________________ 

Telefon:_____________________________ 

E-post: _____________________________ 

Födelsedatum _______________________

9. Till revisor for klubben valdes: 

Namn:______________________________ 

Adress: _____________________________ 

Postadress __________________________ 

Telefon:_____________________________ 

E-post: _____________________________ 

Födelsedatum _______________________ 

c) Till kassör valdes: 

Namn:______________________________ 

Adress: _____________________________ 

Postadress __________________________ 

Telefon:_____________________________ 

E-post: _____________________________ 

Födelsedatum _______________________ 

d) Till ledamöter valdes: 

Namn:______________________________ 

Adress: _____________________________ 

Postadress __________________________ 

Telefon:_____________________________ 

E-post: _____________________________ 

Födelsedatum _______________________

 

Namn:______________________________ 

Adress: _____________________________ 

Postadress __________________________ 

Telefon:_____________________________ 

E-post: _____________________________ 

Födelsedatum _______________________ 



10. Val av firmatecknare 

Med rä1 a1 teckna föreningen:  

 

             var för sig                      gemensamt 

 

Namn:______________________________ 

Adress: _____________________________ 

Postadress __________________________ 

Telefon:_____________________________ 

E-post: _____________________________ 

Födelsedatum _______________________ 

11. Val av medlemssystems-ansvarig 

Till medlemssystems-ansvarig valdes 

Namn:______________________________ 

E-post: _____________________________

12. Avslutning 

Mötesordföranden avslutade uppstartsmötet 

UnderskriRer: 

………………………………………………………………… 

Mötessekreterare  

………………………………………………………………… 

Mötesordförande 

………………………………………………………………… 

Justerare

 

 

Namn:______________________________ 

Adress: _____________________________ 

Postadress __________________________ 

Telefon:_____________________________ 

E-post: _____________________________ 

Födelsedatum _______________________ 



Vad händer nu?

Medlemssystemet  
Den person som ni valde 5ll medlemssystems-administratör kommer a% 

få informa5on via mail. Då kan hen skapa e% konto. I medlemssystemet 

kan ni skapa medlemskap och evenemang samt se om fakturor 5ll 

klubben är betalda. 

Fråga info@4h.se om ni behöver hjälp med medlemssystemet.

Vad kul a% ni har startat en 4H-klubb! Se 5ll a% fira med fika och en 

klapp på axeln! 

Nu ska dessa dokument scannas in och skickas 5ll info@4h.se. Ni kan 

an5ngen använda en skrivare och scanna in dokumenten, eller använda 

mobiltelefonen och ta kort på sidorna. Välj det som är enklast för er! Det 

är först när vi har få% era dokument och godkänt den som ni registreras i 

systemet och blir en godkänd 4H-klubb.

mailto:info@4h.se
mailto:info@4h.se

