
HUVUD HJÄRTA HAND HÄLSA

Projektets namn

År Ansvarig / Projektledare

Är detta ett delprojekt till ett större projekt?

PROJEKTPLAN



HUVUD HJÄRTA HAND HÄLSA

PROJEKTPLAN
Checklista / Innehållsförteckning

Delmomentet är
ej påbörjat

Delmomentet är
helt klart

Delmomentet är
påbörjat

Syftet med projektet är klar &
arrangörsgruppen är tillsatt

Datum och tider för
aktiviteten är beslutade

Vi har gjort en budget som
är beslutad och klar

Vi har bokat en plats/lokal &
alla de förberedelser är klara

Vi har gjort klart hela
schemat och fixat ledare

Vi har gjort all planering när
det kommer till maten

Vi har gjort ett evenemang
på membersky

Vi har gjort en inbjudan och
marknadsfört denna

Vi har köpt eller beställt all
mat inför aktiviteten

Vi gjort klart allt förarbete
som krävs för aktiviteten

Vi har genomfört aktiviteten

Deltagarna, ledaarna och vi
har utvärderat aktiviteten

Vi har skickat in alla kvitton
och redovisat alla utlägg.

Vi har skannat in och skickat
in den här planen till länet

Vi är helt klara med vårt
projekt. Woho!

Ansvarig



HUVUD HJÄRTA HAND HÄLSA

PROJEKTPLAN
Tid, ansvariga & syfte

Ansvarig arrangör Ansvarig mentor

Vem är ansvararig för det här projektet? Vem är projektets mentor?
Alla projekt bör ha en eller två personer som är
ansvariga. Är det en grupp som arrangerar
projektet bör den som är sammankallande i
gruppen stå som ansvarig.

Mentorn är en person som inte är med i
arrangörsgruppen men som har erfarenhet av
liknande projekt och som ni kan vända er till
ifall ni behöver hjälp.

Arrangörsgruppen består av Personens roll i projektet

Vad är syftet med projektet, vad vill ni åstdakomma?

Finns det något som kan vara bra att veta om projektet?

Projektet kommer att äga rum
under en dag.

Projektet kommer att äga rum
under flera dagar.

StartdagStarttid

SlutdagSluttid



HUVUD HJÄRTA HAND HÄLSA

PROJEKTPLAN
Budget

Vad Inkomster Utgifter Kommentar
Deltagaravgifter

Klubbavgifter

Sponsorer

Bidrag

Mat

Lokal

Material

Marknadsföring

Övrigt

Resultat

En separat budget finns utanför denna
projektplanen.

Vi vill söka pengar från Hallands 4Hs
arragemangsfond.

Externa finanisärer finns och ska
redovisas efter att projektet är klart.

Finanisären är

Vi vill ansöka om

Projektet är i enlighet med styrelsens
budget och/eller godkänd av dem.

Projektet är helt fristående och behövs
inte stämmas av med någon annan.

Kr



HUVUD HJÄRTA HAND HÄLSA

PROJEKTPLAN
Plats & lokal

Vi kommer att arrangera
projektet på Ästad 4H-gård.

Vi kommer att arrangera
projektet på Stättareds 4H-gård.

Vårt projekt arrangeras inte på
någon specifik plats.

Vårt projekt kommer att
arrangeras på följande plats:

Platsens namn

Platsens adress

Platsens postadress

Vi har bokat lokalen.

Vi kommer att övernatta
och det är möjligt.

Vi kommer att laga mat
och det är möjligt.

Det finns toaletter och
vatten på plats.

JA NEJ

Kontaktperson till platsen

Kontaktuppgifter till kontaktpersonen

Övrig information som kan vara bra att veta när det kommer till platsen



HUVUD HJÄRTA HAND HÄLSA

PROJEKTPLAN
Schema / Aktivitetsplanering

Aktuell dag

Starttid Aktivitet Ansvarig

Ledare eller föreläsare
är tillsatt och förberedd.

Aktiviteten är helt
och hållet planerad.

Material och annat som behövs
för aktiviteten är förberett.



HUVUD HJÄRTA HAND HÄLSA

PROJEKTPLAN
Matplanering

En person har fått ansvaret för
matbeställning och inköp.

Vi har koll på alla
matpreferenser och allergier.

Alla maträtter har ett recept och
all matplanering är klar.

All mat är antingen köpt eller
beställd och hämtad.

Måltid Maträtt Ansvarig i köket

Ansvarig för matinköp / matbeställning och hämtning

Kommentar eller annan info som kan vara bra att veta

Det finns ett recept
att utgå ifrån.

Maten är beställd
eller inhandlad.

Inköpslista är gjord och
skickad till matansvarig.

Har ni fler måltider än vad som får plats här? Lägg till fler
likadana sidor och ange vilken dag matplaneringen gäller.

Aktuell dag som den här matplaneringen gäller för.



HUVUD HJÄRTA HAND HÄLSA

PROJEKTPLAN
Inköpslista

Klart Vara Antal Enhet Maträtt / Aktivitet

Listan stämmer överens med de allergier och
matpreferenser vi har. Om nej, hur åtgärdar vi det?

JA NEJ



HUVUD HJÄRTA HAND HÄLSA

PROJEKTPLAN
Inbjudan & Marknadsföring

Var evenemanget ska ske
och adress dit.

Eventuell packlista. Kan vara
bra vid övernattning.

Fråga om allergier och
matpreferenser.

Fråga om telefonnummer till
nära anhörig.

Information kring vem
evenemanget vänder sig till.

Vad det kostar att delta eller
om det är gratis.

Vad klubbavgiften ligger på,
ifall ni har en sådan.

Rätt information i rutan kring
betalning och fakturering.

Datum och tider för när
evenemanget ska ske.

En lockande beskrivning av
vad ni ska hitta på.

Namnet på ert evenemang.

SKAPA ETT EVENEMANG PÅ
MEMBERSKY MED FÖLJANDE:

Skapa kursbeskrivningar för
alla era kurser.

Ha med Region Hallands
logga på era fysiska utskick.

Skriv i Membersky ”Med stöd
av Region Halland.”

OM VI FÅR PENGAR
FRÅN REGION HALLAND

Gör en fysisk inbjudan och
posta till medlemmarna.

Skriv i Hallands 4Hs
Discordkanal.

Maila ut informationen till
medlemmarna och föräldrar.

Prata med andra 4Hare och
tipsa om ert evenemang.

Gör en affisch och ta med till
nästa 4H-evenemang.

Sprid informationen på
sociala medier.

TIPS PÅ HUR NI KAN
MARKANDSFÖRA ER



HUVUD HJÄRTA HAND HÄLSA

PROJEKTPLAN
Anteckningar


	text_53ehiu-mkq87iuftsht403: 
	checkbox_87awhu: Off
	text_32jmja: 
	text_27eqro: 
	text_26usry: 
	checkbox_4mbvh: Off
	text_74usmd-mkq87iuftsht424: 
	checkbox_39lsmb: Off
	text_65iiap-mkq87iuftsht415: 
	checkbox_7aqwz: Off
	checkbox_34ragm: Off
	checkbox_22zbhh: Off
	checkbox_55ggqm: Off
	text_18fihl: 
	checkbox_2mynr: Off
	checkbox_74ufzs: Off
	text_11wfpq: 
	checkbox_3blpt: Off
	checkbox_50gdvh: Off
	text_107bwip-mkq87iuftsht455: 
	text_28nwgm: 
	text_3lnru: 
	text_18ecwq: 
	text_1sbbq: 
	checkbox_78fvaq: Off
	checkbox_1zrlc: Off
	text_64mnue-mkq87iuftsht414: 
	text_37codw-mkq87iuftsht387: 
	text_28yjfx-mkq87iuftsht378: 
	text_33kdxj: 
	checkbox_41ikqb: Off
	text_38ljmo: 
	checkbox_37xoul: Off
	checkbox_21snme: Off
	text_16fkbn: 
	text_20nxor: 
	text_4novf: 
	text_43khyf-mkq87iuftsht393: 
	text_82qcyh-mkq87iuftsht432: 
	text_27wora: 
	text_109qyuh-mkq87iuftsht457: 
	text_73ryze: 
	checkbox_2jrzo-mkq87iuftsht354: Off
	checkbox_1msgv-mkq87iuftsht353: Off
	checkbox_37xgs: Off
	text_15xhlx: 
	checkbox_58rrmg: Off
	checkbox_26wxru: Off
	text_41kgqz-mkq87iuftsht391: 
	text_67qeko: 
	checkbox_5rqht-mkq87iuftsht357: Off
	checkbox_5lxlw: Off
	text_87tzcu-mkq87iuftsht437: 
	checkbox_53sfvz: Off
	checkbox_82iczp: Off
	text_113zmaj-mkq87iuftsht461: 
	text_70iidv-mkq87iuftsht420: 
	checkbox_16y: Off
	text_13rx: 
	checkbox_50cwll: Off
	text_4tsxa: 
	checkbox_28rubm: Off
	checkbox_5dzka: Off
	checkbox_13zzwm-mkq87iuftsht365: Off
	text_60loro: 
	text_46znfk: 
	text_67zvvk-mkq87iuftsht417: 
	text_11kcnz: 
	text_17anwv: 
	checkbox_63nu: Off
	text_34lwlf-mkq87iuftsht384: 
	checkbox_51suja: Off
	checkbox_27hhgf: Off
	text_38pzsr: 
	text_17irgk: 
	text_79nmay-mkq87iuftsht429: 
	checkbox_42fsun: Off
	text_76yfci-mkq87iuftsht426: 
	checkbox_84aosd: Off
	checkbox_7clei-mkq87iuftsht359: Off
	checkbox_30mqtf: Off
	text_116ioja-mkq87iuftsht464: 
	checkbox_21lfiu-mkq87iuftsht373: Off
	checkbox_4ktdu: Off
	text_2iqri: 
	checkbox_10aswf: Off
	checkbox_90ocff: Off
	checkbox_8ycgc: Off
	checkbox_8ccng: Off
	text_13duuj: 
	text_1cpxg: 
	text_15kt: 
	text_71udgn-mkq87iuftsht421: 
	text_14tvbe: 
	text_75klnf: 
	checkbox_54tlng: Off
	checkbox_43erbg: Off
	text_34mmgn: 
	text_56qbuc: 
	text_24mfws: 
	text_39puos-mkq87iuftsht389: 
	text_9nacj: 
	text_20sglp: 
	text_12tpfp: 
	checkbox_3bsvk-mkq87iuftsht355: Off
	checkbox_19orky: Off
	text_12pphm: 
	text_79yulh: 
	checkbox_13isuz: Off
	text_48vmgh: 
	text_25woeh: 
	checkbox_52czau: Off
	checkbox_64yudl: Off
	text_67dtja: 
	text_2jvra: 
	text_7ophm: 
	text_102hbmy-mkq87iuftsht450: 
	text_29tdpq: 
	text_57vyed: 
	checkbox_51qqeh: Off
	text_99xobw-mkq87iuftsht447: 
	checkbox_80slpq: Off
	checkbox_3yxmj: Off
	text_14gvjh: 
	text_42qq: 
	checkbox_1blfd: Off
	text_49ugfv-mkq87iuftsht399: 
	text_40nqla: 
	text_72edwe: 
	textarea_19omem: 
	checkbox_85txkv: Off
	checkbox_12jany: Off
	checkbox_2zmys: Off
	text_78slcj: 
	checkbox_18xkfj: Off
	text_73kigd: 
	text_62qvvm: 
	text_25mzrf: 
	checkbox_20pnhg: Off
	text_57kweq: 
	checkbox_1wbzi: Off
	checkbox_36nlu: Off
	text_9hyt: 
	checkbox_85yxot: Off
	text_41sywq: 
	checkbox_47yhks: Off
	checkbox_9ipqd-mkq87iuftsht361: Off
	checkbox_2yicp: Off
	text_42jbhg-mkq87iuftsht392: 
	checkbox_24jant-mkq87iuftsht375: Off
	checkbox_7fcvt: Off
	text_64ydic: 
	text_33uqjn: 
	text_29tkyp-mkq87iuftsht379: 
	text_11nxhd: 
	checkbox_71kvho: Off
	text_74hjfe: 
	text_43rslu: 
	text_75jiia-mkq87iuftsht425: 
	checkbox_10lnyr: Off
	textarea_18ffnb: 
	checkbox_40zczn: Off
	checkbox_25brzv: Off
	text_78hvpl-mkq87iuftsht428: 
	checkbox_65lexn: Off
	checkbox_39jace: Off
	checkbox_24ah: Off
	text_10vvb: 
	textarea_6foog: 
	text_70vxsn: 
	text_83hhll: 
	text_16vrp: 
	checkbox_68durt: Off
	text_48wkmm: 
	text_66juuh-mkq87iuftsht416: 
	text_55uzzv-mkq87iuftsht405: 
	text_24vsvm: 
	checkbox_22voxi-mkq87iuftsht374: Off
	text_115vohk-mkq87iuftsht463: 
	text_111kixz-mkq87iuftsht459: 
	checkbox_16mait: Off
	text_68iubv-mkq87iuftsht418: 
	text_32dpc: 
	text_52ywlt: 
	text_11jmsx: 
	text_70nkje: 
	text_66xxmc: 
	text_77csuo-mkq87iuftsht427: 
	text_63vbnw: 
	text_14chsk: 
	checkbox_2tyrw: Off
	checkbox_19fzil: Off
	checkbox_38imil: Off
	checkbox_11jaiq: Off
	text_8zlfb: 
	textarea_20ybyf: 
	text_17htac: 
	checkbox_57nsbj: Off
	text_35gs-mkq87iuftsht385: 
	text_49rsrh: 
	text_91egxp-mkq87iuftsht441: 
	text_4bwje: 
	text_69efuu: 
	text_80prop-mkq87iuftsht430: 
	text_77aupz: 
	text_5asqd: 
	text_26vler-mkq87iuftsht377: 
	text_18oeoz: 
	text_15jffd: 
	checkbox_19teej-mkq87iuftsht371: Off
	text_44lirs-mkq87iuftsht394: 
	text_100xiwl-mkq87iuftsht448: 
	text_15nejv: 
	text_19oawb: 
	text_68aths: 
	text_73vhcr-mkq87iuftsht423: 
	text_98kuyg-mkq87iuftsht446: 
	text_12kout: 
	checkbox_83wefu: Off
	text_65dlc: 
	text_55wtds: 
	text_9mftd: 
	text_77zi: 
	text_90elus-mkq87iuftsht440: 
	checkbox_12qtnc: Off
	text_37ipgi: 
	checkbox_69vkmz: Off
	text_46razr-mkq87iuftsht396: 
	checkbox_48koof: Off
	checkbox_59ahyv: Off
	text_35jbeh: 
	text_39pgvw: 
	text_56njxc: 
	text_53zzor: 
	checkbox_72sffp: Off
	checkbox_14xqzo: Off
	checkbox_20lutu-mkq87iuftsht372: Off
	checkbox_60yqhj: Off
	text_30ceoj: 
	checkbox_17fmpt: Off
	text_21koqb: 
	text_3wsth: 
	text_54gher: 
	checkbox_3ulhg: Off
	text_82pqog: 
	text_4dedr: 
	checkbox_9tmn: Off
	text_10wzmz: 
	text_74iygc: 
	checkbox_55bgor: Off
	text_30uhwt-mkq87iuftsht380: 
	text_63xxhn: 
	text_4meok: 
	text_84xod: 
	text_9gbzd: 
	text_63riee-mkq87iuftsht413: 
	checkbox_18cegc-mkq87iuftsht370: Off
	checkbox_22zpvp: Off
	text_58oumr: 
	checkbox_20edpq: Off
	text_54taxt-mkq87iuftsht404: 
	text_36pqpm: 
	checkbox_73wxdx: Off
	text_92tybw-mkq87iuftsht442: 
	checkbox_29eqnz: Off
	text_117bcgq-mkq87iuftsht465: 
	text_72jkch-mkq87iuftsht422: 
	text_69dfxe-mkq87iuftsht419: 
	text_10catc: 
	text_55xzqs: 
	checkbox_38ngzc: Off
	text_34flru: 
	text_31boch: 
	text_6mrax: 
	text_36lhjd: 
	text_5hlgd: 
	checkbox_7rwav: Off
	checkbox_31gsfd: Off
	text_84znls-mkq87iuftsht434: 
	checkbox_88xrde: Off
	text_71xwge: 
	text_22pgeu: 
	text_58rvg-mkq87iuftsht408: 
	checkbox_27eeda: Off
	checkbox_15ajqs: Off
	text_51wjwq-mkq87iuftsht401: 
	text_2yuy: 
	text_7agcb: 
	text_59bzqd: 
	checkbox_4nhsz: Off
	text_1epor: 
	checkbox_18drtl: Off
	text_59ofys-mkq87iuftsht409: 
	checkbox_8rvkc: Off
	checkbox_91cfyc: Off
	checkbox_56dgeu: Off
	checkbox_76dtog: Off
	text_3omny: 
	checkbox_52nnye: Off
	checkbox_46tnhg: Off
	checkbox_25ltyx-mkq87iuftsht376: Off
	text_81paca-mkq87iuftsht431: 
	checkbox_6stxk-mkq87iuftsht358: Off
	text_85tsmh: 
	checkbox_41mcie: Off
	checkbox_16jhnx-mkq87iuftsht368: Off
	text_42xwok: 
	checkbox_35jele: Off
	checkbox_15bykq: Off
	text_88dwag-mkq87iuftsht438: 
	checkbox_16spzw: Off
	checkbox_20njja: Off
	text_6jtkw: 
	text_31mtch: 
	checkbox_4pznt-mkq87iuftsht356: Off
	text_108lyfh-mkq87iuftsht456: 
	checkbox_11dfrf: Off
	text_69urws: 
	text_3xr: 
	text_75vyuv: 
	text_1lckb: 
	checkbox_29hmdd: Off
	checkbox_54pgrm: Off
	text_28gwdt: 
	checkbox_57nlhr: Off
	text_10fpxh: 
	checkbox_61liqz: Off
	text_29pqea: 
	checkbox_75ppcv: Off
	checkbox_10ealc: Off
	text_89okvc-mkq87iuftsht439: 
	checkbox_22klrj: Off
	text_40vrje-mkq87iuftsht390: 
	checkbox_19lzpw: Off
	checkbox_32redq: Off
	text_8zypz: 
	text_62gecx-mkq87iuftsht412: 
	text_44hzhy: 
	text_44yrih: 
	checkbox_8ybzm-mkq87iuftsht360: Off
	checkbox_18phca: Off
	text_61aswd-mkq87iuftsht411: 
	checkbox_67zyss: Off
	text_51rcjt: 
	textarea_45zrnu: 
	text_36grqy-mkq87iuftsht386: 
	text_54pkh: 
	checkbox_42in: Off
	checkbox_81jwde: Off
	text_23xqns: 
	text_30gven: 
	text_1mllq: 
	checkbox_77libh: Off
	text_76buof: 
	text_4cpdc: 
	text_80acjk: 
	text_47rnjz: 
	checkbox_11vmgj: Off
	checkbox_28oain: Off
	text_33aplp-mkq87iuftsht383: 
	checkbox_84lzdg: Off
	text_48xnsr-mkq87iuftsht398: 
	text_50mwpb-mkq87iuftsht400: 
	text_13apha: 
	checkbox_23bews: Off
	text_14pxb: 
	checkbox_35omvd: Off
	text_64dnzz: 
	text_38qkzq-mkq87iuftsht388: 
	text_21nopd: 
	text_2ikmj: 
	checkbox_12eclk-mkq87iuftsht364: Off
	text_26uxef: 
	text_47usbl: 
	checkbox_34jojk: Off
	text_104kpnr-mkq87iuftsht452: 
	text_7wcpi: 
	checkbox_23wznb: Off
	text_101hrqn-mkq87iuftsht449: 
	text_47ulxo-mkq87iuftsht397: 
	text_51imow: 
	text_103jvqi-mkq87iuftsht451: 
	text_81hrvt: 
	text_45bbdk-mkq87iuftsht395: 
	checkbox_70booo: Off
	text_85stvn-mkq87iuftsht435: 
	text_60hbcu-mkq87iuftsht410: 
	text_83tmcc: 
	text_66fcii: 
	text_46dzgz: 
	checkbox_25fsxo: Off
	checkbox_49pwvk: Off
	text_45gcir: 
	text_86wtwu-mkq87iuftsht436: 
	checkbox_33kyua: Off
	text_8bukw: 
	text_5syxu: 
	checkbox_14grbp-mkq87iuftsht366: Off
	checkbox_45iuwt: Off
	checkbox_6aqs: Off
	checkbox_9uqyt: Off
	text_61ctvj: 
	checkbox_49kazl: Off
	text_60fljg: 
	checkbox_10yjaw-mkq87iuftsht362: Off
	text_50mfwp: 
	text_13zgwb: 
	text_32osra-mkq87iuftsht382: 
	checkbox_79rloo: Off
	text_79ycff: 
	checkbox_66dgzg: Off
	checkbox_36qyaq: Off
	checkbox_21hrmq: Off
	checkbox_6hdor: Off
	text_71xinm: 
	checkbox_43ptwx: Off
	text_82wyar: 
	text_3ua: 
	text_61nzsr: 
	checkbox_48gdzy: Off
	checkbox_86cboa: Off
	text_41rpqe: 
	checkbox_59ywao: Off
	checkbox_32lhte: Off
	text_22sewn: 
	text_16cvcc: 
	text_39sefi: 
	text_65tqeq: 
	text_72yiao: 
	checkbox_14enxz: Off
	text_106nvya-mkq87iuftsht454: 
	checkbox_31jjwj: Off
	text_81dfvf: 
	text_23wqsu: 
	text_68anil: 
	checkbox_53meyj: Off
	text_80uaow: 
	text_52btnn-mkq87iuftsht402: 
	text_76pnnk: 
	text_112aoxj-mkq87iuftsht460: 
	text_105rzvx-mkq87iuftsht453: 
	text_59lmwu: 
	checkbox_17tmlt: Off
	text_5lbsd: 
	checkbox_6beis: Off
	text_52bmvn: 
	text_35xrrf: 
	text_43sklx: 
	text_56xnht-mkq87iuftsht406: 
	text_44: 
	text_45dbeb: 
	text_12sxko: 
	text_110oxxo-mkq87iuftsht458: 
	checkbox_13thiy: Off
	checkbox_1mnsz: Off
	text_95egmp-mkq87iuftsht443: 
	checkbox_47xejv: Off
	text_16hdqj: 
	textarea_5uoog: 
	text_57bkzb-mkq87iuftsht407: 
	checkbox_21gsha: Off
	text_50bnhg: 
	checkbox_12xouh: Off
	text_97oyno-mkq87iuftsht445: 
	text_58hyfl: 
	checkbox_62tvij: Off
	text_83srsu-mkq87iuftsht433: 
	checkbox_26acux: Off
	checkbox_56vsg: Off
	text_17pntr: 
	checkbox_17nbzz-mkq87iuftsht369: Off
	checkbox_89idit: Off
	checkbox_9lyme: Off
	checkbox_58szcy: Off
	checkbox_24unra: Off
	text_19iuqa: 
	text_46xcaz: 
	text_37cexb: 
	textarea_2nmus: 
	checkbox_33jlek: Off
	text_96mtja-mkq87iuftsht444: 
	checkbox_40xvzb: Off
	text_114jqtq-mkq87iuftsht462: 
	checkbox_30ljgg: Off
	checkbox_3myzx: Off
	text_78xsve: 
	checkbox_15rkzn: Off
	checkbox_44iohn: Off
	text_31vpii-mkq87iuftsht381: 
	text_49gruh: 
	checkbox_5vzhl: Off
	text_6qpez: 
	text_53yagu: 
	checkbox_17yztv: Off
	text_62iowu: 
	text_14nuhy: 
	text_13fuzh: 
	text_40ajb: 
	checkbox_11pxpi-mkq87iuftsht363: Off
	checkbox_15ynqp-mkq87iuftsht367: Off


