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4H:s Vision

Alla barn och unga ska utvecklas till engagerade,
valmaende och ansvarstagande manniskor med respekt for
omvarlden.

4H star for Huvud - Kunskap, Hjarta - Medkansla, Hand -
Fardighet och Hélsa - Sunt levnadssatt.

Vi arbetar efter mottona "L&ra genom att gbra” och "Av
unga, for unga”. 4H:s vision ar att En engagerad person
vagar ifrdgasatta och ta stallning, detta genom fostran i
foreningsdemokrati i enlighet med vart forsta H (Huvud —
kunskap).

Personen kan ga fran idé till handling (Hand — fardighet) och
ar engagerad i sin och sina kompisars fritid. Verksamheten
ar gjord av och for, barn och unga. Med ansvarstagande
menar vi en person som star for sina handlingar och tidigt
far mojlighet att inga i en styrelse.

| gruppen respekteras varje individ oavsett kon, social eller
kulturell bakgrund. Detta enligt hjartats H (Hjarta — respekt,
medkéansla, empati). Med valmaende menar vi en person
som varnar om sin och andras hélsa i alla aspekter enligt
halsans H (Halsa — sunt levnadssatt).

Visionen ska uppnas genom de fyra H:na. Lansférbundets
uppgift ar att inom sitt verksamhetsomrade leda
verksamheten  enligt  riksforbundets  stadgar och
arbetsprogram, samt att stimulera verksamheten i kretsar
och klubbar och utgora ett samarbetsorgan fér dessa.
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Ordforanden har ordet

Var verksamhet har alltid varit viktig, bade ur ett samhallsperspektiv och ur ett
medlemsperspektiv. Jag ar villig att pasta att i ar var var verksamhet som
viktigast. Nar manga andra verksamheter stangde ner, vagade vi fortsatta.

Man brukar séga att kriser som drabbar vuxna hart, drabbar barn &nnu
hardare. Vilket Bris nu har kunnat pavisa att pandemin har gjort. Under 2020
var det flera skolor som bdérjade med distansundervisning, flera
idrottsforeningar och andra verksamheter som barn samt unga engagerar sig i
stangde ned. Kvar stod vi med valet att gora likadant eller anpassa var
verksamhet. Vi valde att anpassa oss efter pandemin.

En stor del av var verksamhet bygger pa sommarlager. Under dessa lager
deltar drygt 400 barn, ett 30-tal unga ledare anstélls varav vissa far sitt forsta
sommarjobb genom oss. Infér sommaren 2020 stod vi infor ett stort val, att
arrangera lager trotts pandemin eller att inte arrangera lager. Efter manga
samtal med olika myndigheter, varden, nyckelpersoner inom olika branscher
samt skrivna krisplaner och forandringar sé beslutade vi oss for att genomféra
vara sommarlager, vilket skulle visa sig att vara ett valdigt bra beslut!

Under sommaren 2020 fick 6ver 400 barn en paus fran vardagen for att
tilsammans med andra barn enbart ha kul i en vecka och lara sig mycket om
djur, friluftsliv samt matlagning. Bada, ata glass, gora roliga lekar, busa, sova i
vindskydd, paddla kanot och mycket annat som hdr sommaren till. Tro det eller
ej, men vi var faktiskt relativt unika i Europa nar det kommer till
lagerverksamhet. Sa unika att vara lager blev uppmarksammade pa
Europaniva av European federation of city farms.

Vi har aven sett medlemmar som har odlat tillsammans digitalt, kollat pa film
tillsammans och fortsatt att umgas. Dessutom har intresset for 4H-foretag
under det ganga aret 6kat. Jag tillsammans med Hallands 4Hs lansférbunds-
styrelsen vill rikta ett ofantligt stort tack till alla som pa ett eller annat satt har
anpassat sin verksamhet. Ni har gjort en fantastisk insatts for Hallands 4H.

Nu gar vi forhoppningsvis mot ljusare tider och snart kan vi se varandra igen.
Innan dess vill jag uppmuntra alla medlemmar till att fundera pa vad vi ska
hitta pa framover och borja planera sa vi kan satta i gang med alla roliga
aktiviteter samt projekt sa snart vi far. Hallands 4Hs framtid ligger i stor del i
dina hander, du som medlem bestammer och har storre inflytande an vad du
kanske tror!

Basta halsningar,
Hampus Brink
Ordférande

%€
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Hallands 4H i siffror

2020 2019 2018

Medlemmar 788 (727%) 837 (761%) 888 (782*)
Klubbar 22 (16*%) 23 (17*%) 23 (22*%)
Avdelningar 0 44 44
Godkanda 4H-foretag 27 19 28
Rapporterat till Region Halland

Antal ledarkurser 12 28 26
Deltagardagar 370 979 685
Rapporterat till Studieframjandet

Studiecirklar 0 0 0
Kulturarrangemang 0 0 0

Annan folkbildning 622 timmar 691 timmar 698 timmar
Totalt antal studietimmar 622 691 698

Totalt antal deltagare 377 371 8469

* Medlemmar mellan 6-25 ar.
** Godkanda for stadsbidrag.
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Karnverksamhet

Medlemmar

Grunden till var organisation &r medlemmarna. Vi &r helt och hallet en
medlemsstyrd organisation dar vi lagger stor vikt pa att det & medlemmarna
sjadlva som ska bestdmma vad for typ av verksamhet vi ska arrangera och
styra var organisation.

En stor del av vara medlemmar kommer fran var lagerverksamhet som vi
framst arrangerar under sommaren. Varje ar engagerar vi ca 800 medlemmar,
varav ungefar halften avdem kommer fran var lagerverksamhet. Under 2020
hade vi totalt 788 medlemmar varav 727 av dessa var mellan 6-25 ar.
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Medlemsundersdkning

| slutet pa 2020 skickade vi ut en medlemsundersokning till de medlemmar
som pa ett eller annat satt hade engagerat sig under 2020. Detta gjorde vi for
att vi ville veta hur de kanner infor sitt ideella engagemang och skapa en storre
forstaelse 6ver vad vi som organisation behover utveckla.

Har nedan foljer nagra av svaren pa fragan ”Vad dr frimsta anledningen till
att du engagerar dig inom Hallands 4H idag?”

- Vill vara en del i nagot storre och fa chansen att paverka en stor
forening. Valdigt roligt ocksa att delta pa olika utbyten och arrangemang.

- Jag tycker att det ar sa himla kul att fa skapa.

- Jag vill gora sa att ungdomar och folket lar sig nya saker inom 4H, t.ex.
att kunna bemota manniskor pa ett nytt satt, gar pa kurser for att bade
kunna lara sig om hur man tar sig an olika situationer och att samarbete
med méanniskor och samtidigt kunna ha kul. Men framfor allt att gora
underhalining till ungdomar.

- Bravarderingar, bra syfte, bra manniskor.

- Det ar roligt och bra att det finns aktivitet i samhallet.

- Brinner for 4H. Gemenskap och trevliga manniskor.

Héar nedan ser du svaren fran en fragestallning dar vi stallde fyra olika fragor
kring hur de k&nner infor sitt ideella engagemang inom Hallands 4H.
Medlemmarna svarade sedan genom att betygsatta fran 1-5 hur val
pastaendet stamde 6verens med dem. 1 var det lagsta betyget och 5 det
hogsta betyget. Har ser vi ett genomsnitt pa vad medlemmarna svarade.

Fragor om ideellt engagemang inom Hallands 4H

Far du mojlighet att vara kreativ, utveckla dina idéer
och forutsattningarna for att utvecklas?

Kanner du dig uppskattad?

Kanner du dig trygg inom Hallands 4H?

HUVUD HJARTA HAND HALSA
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Klubbarna

En stor del av var verksamhet kretsar kring vara klubbar. Alla klubbar bestar
av medlemmar som till storsta del ar mellan 6-25 ar gamla. Det som &ar unikt
med klubbarna &r att de enbart styrs utifran beslut som tas av medlemmarna i
klubben. De har en egen styrelse och en egen ekonomi som de sjalva styr
over. Vad de ska hitta pa i klubben bestammer medlemmarna sjélva.

Under 2019 utsags Sibbarps 4H-klubb till Arets Hallandska 4H-klubb. 2020 har
varit ett annorlunda ar for dem. Ellen Svensson berattar varfor:

2020 har varit ett tufft ar for klubbverksamheten. Vi har pendlat mycket mellan
om var verksamhet ar okej eller inte att genomfora. Men vi kampade pa sa
lange raden tillat och lyckades fa till nagra riktigt trevliga méten.

Aret startades med ett fantastiskt klubblager i gladjens tecken utan en tanke
pa att en pandemi nagra manader senare skulle komma som en stor
stoppkloss for var fina gemenskap. Under helgen firade vi Sibbarps 4H 80 ar
med tartkalas, galamiddag och karaoke som blivit en stor favorit i klubben.

| mars pa Varbergs kretsstimma blev vi utsedda till Arets 4H foretags klubb
2019 vilket var valdigt smickrande. Medlemmarna har en stark vilja till att
kampa pa med 4H foretagandet i klubben vilket jag &r otroligt tacksam for! Mer
foretagande bland unga ar ju toppen!

Under varen gjorde vi paddelwok i skogen, vi spelade volleyboll och lekt lekar
vid en av vara 4H gardar m.m. | host sa var vi ute och grillade som &r var
favorit aktivitet. Sen var vi pa studiebesok pa en mjélkgard i Sibbarp.

Vi anordnade aven ett eget forsok till &ventyrspedagogik i skogen. Dar blev
man indelade i lag och gick till olika stationer pa en promenad dar ett troll
kunde dyka upp narsomhelst. Mycket uppskattad aktivitet. Vi var dven
utomhus och karvade pumpor vid Halloween.

Sen blev restriktionerna strangare och vi tvingades stélla in en del aktiviteter
och sa aven vart klubblager som annars ar valdigt uppskattat. Vii styrelsen ar
trots allt tacksamma att vi engagerar oss i en organisation dar vi haller ihop
genom allt och alltid hittar I6sningar och ser ljuset i tunneln.

Ellen Svensson, Sibbarps klubbstyrelse
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Kretsarna

Inom Hallands 4H ar det framst Varbergs 4H-krets som bedriver
kretsverksamhet. Kretsen kan ses som ett samarbetsorgan mellan de klubbar
som &r under kretsen. Varbergs kretsen uppgift &r bland annat att stbtta
klubbverksamheten, arrangera roliga aktiviteter och utbildningar fér klubbarna.
Har foljer en sammanfattning av Varbergs kretsens verksamhet under 2020,
skriven av deras ordforande Emilia Andersson fran Stamnareds 4H-klubb.

Ar 2020 har varit ett mycket speciellt &r p&4 ménga sétt och aven for oss i
Varbergs 4H-krets. Trots detta blickar vi tillbaka pa ett mycket bra ar fullt med
aktiviteter. Nytt for 2020 var nagot som vi dopte till kretstraffar. Detta var en
aktivitet som vi hade en gang i manaden som oftast var gratis for vara
medlemmar. Aktiviteterna var allt fran paintball till en dag pa Stéattared dar vi
provade pa den beromda getyogan.

Att arrangera kretstraffar var ett projekt som vi bedrev med finansiering av
kronprinsessan Margaretas minnesfond. Tack vare dem har vi kunnat
arrangera manga aktiviteter for medlemmarna i Varberg.

Styrelsen i kretsen har under aret genomgatt en omorganisation dar vi har
delat upp styrelsen i utskott for att effektivisera arbetet. Dessa olika utskott har
haft hand om klubbverksamheten, PR, arbetsprogrammet, ekonomi och
personal. Det vi jobbar efter under aret var det som beslutades i den
verksamhetsplan som faststalldes under kretsens arsmote i mars.

Styrelsen i Varberg ser fram emot ett minst lika aktivt 2021 som 2020!

Emilia Andersson, Varbergs kretsens ordférande

HUVUD HJARTA HAND HALSA
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Gardarna
Astad

2020 har varit ett ar da vi fatt tanka om, stalla om och tanka nytt. Men trots
att varlden inte ar som den brukar sa har verksamhetsaret varit battre an
forvantat. Styrelsen har bestatt av Jenny Jonsson, Bernard Christensen,
Henric Nilsson, Daniel Sjoberg, Klara Ragnarsson och Johanna Gustafsson
samt Linnea Otterdahl. Tillsammans har styrelsen forvaltat lagergarden och
bedrivit givande verksamhet for barn och unga.

Under aret har vi startat upp ny klubbverksamhet. Vi har haft 2 nya
lagertyper under aret, pasklovslager och var forsta lageratertraff pa
hostlovet. Vara medlemmar frdn sommarens lager kan darfér nu vara aktiva
i klubben aven under arets mindre soliga manader. Under aret som har gatt
har 41 sammankomster hallits med blandade aktiviteter sasom djurgrupper,
styrelseaktiviteter och friluftsliv.

Vi har haft 7 styrelsemé6ten och 2 styrelsehelger da vi fortsatt vart uppdrag
med att uppdatera och rensa pa garden samt planera kommande projekt.

Klubbens arbete har under detta ar bestatt av att driva, renovera och skota
om Astad 4H-gard. Sedan 2006 drivs och ags 4H-garden av Astad 4H-
klubb. Under aret har vi bl.a. fortsatt arbetet med att koppla pa den nya
dricksvattenbrunnen, fortsatt vart tradgardsprojekt, rensat upp en stig till
vart vindskydd, malat kanothuset, uppdaterat och forfinat lagergarden och
stallet.

Vi har fortsatt hyra ut vara kanoter och SUP i Byasjon. Bryggorna har aven i
ar legat i Byasjon under flera sommarveckor till stor gladje for bade vara
barn och ungdomar pa lantlivslager och ortsbor. Hans-Olof Inghammar har
hjalpt till med in- och utcheckning och under sommarmanaderna hade vi en
vaktmastare via Varbergs féreningsservice som jobbade pa lagergarden.

HUVUD HJARTA HAND HALSA
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Stattared

Stattareds 4H har erbjudit djur- och naturintresserade barn méjlighet att delta i
djurskola, djurkul, djurskétarkurser, hastskotarkurser, hastskola, héastkul och
det har funnits majlighet att bli djurskotare och medryttare. Under aret hade vi
sammanlagt 393 méten dar traffarna har innehallit manga olika moment. Allt
ifran att lara kanna gardens djur och natur, hur man skoter djuren, till ridturer i
den vackra naturen samt en massa lek och skoj. Dessa méten har varit
mycket uppskattade av vara medlemmar!

Under samtliga lov har det anordnats dagsaktiviteter for gardens besokare,
som framst har riktats till barn och ungdomar. Det har varit bland annat far-
och getmatning, grismatning, djurvisning, ponnyridning och hast & vagnakning.
Dessa aktiviteter, som inte kravde foranmalan har varit mycket uppskattade.
Deltagarantalet pa dessa aktiviteter har varit 6ver 6 000 personer. Vid dessa
aktiviteter har aven caféet varit dppet. En annan aktivitet vi erbjudit under
loven ar djurskoétare for en dag, en aktivitet dar barnen fick hjalpa till att ta
hand om gardens djur under en formiddag.

Aven var omattligt populara getyoga som har fatt uppmarksamhet av bade
lokala och rikstackande nyhetssidor och tidningar har lockat manga besokare
under de fyra pass i veckan vi erbjod under sommaren. Nytt for 2020 var vart
familjepaket under sex helger i juni-augusti dar familjer bokade en vistelse pa
vart vandrarhem paketerat med de flesta av vara befintliga aktiviteter. Detta
blev mycket populart och vi fick fler bokningsforfragningar an vad vi hade
mojlighet att ta emot.

Under sommaren 2020 startade Kungsbacka kommun ett projekt kallat
Hemesterbussen i samarbete med flera beséksmal i kommunen namligen
Askhults by, Tjoloholms slott, Naturum Fjaras Bracka och Stattareds 4H-klubb.
Bussar utgick fran Kungsbacka dagligen under semesterveckorna till och
mellan dessa destinationer. Vi &r mycket glada for detta projekt &ven om det
under denna forsta sommar var ett fatal resande.

Sedan tidigare ar ar vi med i natverket Norr om Varberg dar besoksmal,
foretag, hantverkare och producenter i omradet just norr om Varberg
samverkar for att under tre bestamda helger per ar bjuda in bestkare och
kunder till sina destinationer. Under dessa tre helger under 2020 holl vi 6ppet i
cafét och erbjod aktiviteter.

%€
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Grupper
Kultur Aldre Friluftsliv

Vartannat &r arrangerar den ideella gruppen Kultur Aldre Friluftsliv, &ven kallad
for KAF en ledarutbildning i en europeisk huvudstad for att genomféra en mer
avancerad ledarutbildning for vara mest erfarna ledare. Tidigare ar har
ledarutbildningen skett i Reykjavik, Paris, Bryssel och manga fler stader.
Under 2020 var tanken att vi skulle aka till Riga i Lettland, men dessvarre satte
Covid-19 stopp for var ledarutbildning.

Under ledarutbildningen, eller som vi kallar den F2an var tanken att vi skulle
bestka Lettlands 4H, uppleva Riga och skapa en starkare gemenskap
tilsammans! Temat for utbildningen var projektledning, dar vi under resan
skulle lara oss om hur man driver och leder ett projekt.

Forhoppningsvis kommer vi kunna genomfora utbildningen sa snart
situationen kring Covid-19 har lagt sig.

Bilden &r fran 2016 nar vi arrangerade var Ledarutbildning i Bryssel. D& besokte vi bland
annat Europaparlamentet och larde oss mer om demokrati samt hur det fungerar pa EU-niva.

%€
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Utbildningsgruppen

Vi stravar efter att barn och unga ska bli ansvarstagande individer med respekt
for omvarlden, vilket till och med ar en del av var vision. Ett satt att vaxa och

bli mer ansvarstagande ar att fa en ledarroll, ett ansvarsomrade eller bli
fortroendevald. For att vara medlemmar ska vaxa, fa mer erfarenhet och
kunskaper inom anordnar vi ett fler tal ledarutbildningar. Dessa utbildningar
arrangerar den ideella gruppen Utbildningsgruppen.

Under 2020 har dessvarre situationen kring covid-19 stéllt till med stora
problem, vilket har resulterat att vi inte har kunnat genomfdra vara utbildningar
likt tidigare. Detta ar saklart valdigt trakigt och vi hoppas pa att kunna borja
arrangera fler under 2021 nar pandemin férhoppningsvis har lugnat ned sig
nagot.

For att komma i gang med vara utbildningar sa snart som mojligt har Daniel
Persson och Daniel Sjoberg paborjat arbetet med att ta fram en helt ny och
digital utbildning for vara medlemmar. Denna planeras att vara klar och
genomfdras for forsta gangen under varen 2021.

Valberedning

Vi ar som namnt en medlemsstyrd férening dar manga av vara medlemmar
verkligen brinner for var verksamhet. Det ar inte ovanligt att de mest erfarna
4Harna engagerar sig i ett flertal grupper, kommittéer och andra
fortroendeuppdrag. Det ar saklart kul att var verksamhet uppskattas av vara
medlemmar, men nar vara medlemmar engagerar sig i flera grupper staller det
ocksa hogre krav pa oss som organisation att sakerstalla att det ideella
engagemanget ar hallbart. Manga av vara uppdrag ar saklart bade valdigt
roliga och larorika, men kan aven bli tunga och tidskravande.

Under 2020 har Hallands 4Hs valberedning haft ett ndrmre samarbete mellan
Varbergs 4H-kretsens valberedning. Anledningen till detta ar for att vi vill
starka det hallbara engagemanget i var organisation och undvika att samma
person blir tillfrdgad om flera olika uppdrag fran olika valberedningar. Istéllet
vill vi att de bada valberedningarna gemensamt ser over vilka uppdrag samt
poster som bor fyllas, for att sedan gemensamt se Over vilka ideella som hade
passat bast var.

| borjan av 2020 gick &ven majoriteten av de som sitter i Hallands 4Hs
valberedning och Varbergskretsens valberedning Studieframjandets
valberedningsutbildning, vilket var mycket larorik samt uppskattad.

%€
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Internationella-gruppen

Hallands 4H har under manga ar lagt stort fokus pa internationella utbyten.
Genom dessa utbyten far medlemmarna mojligheten att upptacka nya kulturer
och traffa nya vanner runt om i varlden. Genom att delta pa ett internationellt
utbyte vaxer man ofantligt mycket som person och kan pa manga satt fa andra
perspektiv pa hur valden ser ut samt fungerar.

Var férhoppning ar att vara medlemmar genom dessa utbyten dels ska fa nya
vanner och minnen for livet, bygga starka internationella band och motverka
rasism. Har nedan féljer en kort sammanfattning av vara internationella
utbyten som har varit aktiva under 2020.

Devonutbytet

Devonutbytet 2019 blev en succé! Sa pass att Devon YFC kontaktade oss for
att kora en favorit i repris 2020! Projektgruppen, Alma Bengtsson, Daniel
Andreasson, Matilda Karlsson och Oliver Brink skred till verket direkt.
Projektmedel beviljades, deltagare soktes att planer smides. Vi blev beviljade
36 000 kr fran Folke Bernadotte och hann natt och jamnt utféra en
forberedelsetraff 18 april med vara deltagare innan vi fick erkéanna oss
besegrade, for aven har satte pandemin stopp for var verksamhet.

Palestinautbytet

Ronja Palmblad, Oliver Brink och Hampus Brink, har under 2020 jobbat hart
med att fa in finansiarer for att kunna utféra den sista delen av Palestina-
utbytet. Den forsta delen arrangerade vi i Sverige under 2019 tillsammans
med organisationen Wi'am fran Palestina. Utbytet 2019 var en stor framgang
och tanken var den andra samt sista delen skulle fortga under 2020.

Under 2020 sokte vi projektmedel fran Erasmus+ som beviljade oss 10 000€.
Men som bekant kom det en pandemi i vagen som helt grusade vara planer
for ett internationellt utbyte, i alla fall fér denna gang.

Pa nasta sida finns bilder fran 2019 nar vi bland annat var pa SVT i Géteborg,
Varbergs kommun och féretaget Essity. Detta for att tillsammans med Wi'am
lara oss mer kring hur ovan ndmnda jobbar demokrati, kommunikation och
konflikthantering — vilket var temat for hela utbytet.
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HUVUD HJARTA HAND HALSA



Dessa bilder &r fran 2019 nar Hallands 4H arrangerade ett
internationellt utbyte med organisationen Wi’am fran
Palestina. Tanken var att vi skulle besoka dem under
2020, men pga. Situationen kring covid gick detta inte att
genomféra.
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Tavlingsgruppen

Under verksamhetsaret 2020 har tavlingsgruppen dessvarre varit vilande.

Lucia Varberg

Vi har arrangerat Lucia Varberg i 6ver 30 ar och i &r var inget undantag.
Vanligtvis ses och hors vart arrangemang av tusentals Varbergare och syftet
med Lucia Varberg ar till stor del att sprida ljus, vilket formodligen behévdes
som mest i ar. Med tanke pa pandemin var det inte majligt att gora likt tidigare
ar, i stallet fick vi gora arrangemanget digitalt.

Den 6 december runt klockan 17.00, samma dag och tid Lucia kréningen
egentligen skulle agt rum traffades Hampus Brink, Julia Hedblom, Elin
Johansson, Josefine Lundin, Jennifer West, Elina Sjowall och Tilda Apelgvist
samt gitarristen Jacob Johansson. Med andra ord var ordférande och gruppen
som var med i luciatruppen 2017. Tillsammans filmade de ett helt
Luciaframtradande som sedan klipptes ihop och publicerades pa Hallands
Nyheters hemsida. Framtradandet skickades aven till alla aldreboenden i hela
Halland och flera olika foretag.

Klockan 07:00 sondagen den 13 december publicerades filmen pa Hallands
Nyheters hemsida och under onsdagen den 16 december hade filmen fatt
drygt 3600 visningar, vilket Hallands nyheters nyhetschef Laura Zurman anser
ar valdigt bra. Videon som laddades upp pa YouTube for foretagen samt
aldreboendena hade samma tid ca 750 visningar.

Notera dock att siffran enbart anger hur manga visningar filmen har haft pa
respektive plattform, inte hur manga personer som faktiskt har sett videon.
Antalet personer som har sett videon beréknas vara betydligt fler an 4375 da
vi vet att manga har tittat pa filmen tillsammans.
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4H-foretag

Via 4H har vara medlemmar mojlighet att under en kortare period, vanligtvis
under sommaren bedriva ett 4H-foretag. Genom 4H-foretagen far
medlemmarna mojlighet att starta ett litet féretag déar de saljer egen
producerade varor eller tjanster. Manga av de féretag som bedrivs har oftast
nagon form av anknytning till bakning, odling eller matlagning.

Medlemmarna far via sina foretag lara sig mer om ekonomi, bokféring och
forsaljning vilket man pa manga satt har nytta av hela livet. Utover detta far
medlemmarna aven mojlighet att driva ett projekt fran idé till verklighet, vilket i
manga anseenden kan ses som den viktigaste lardomen.

Under de senaste aren har vi kunnat se att intresset for 4H-foretag har

minskat, fram tills i ar da antalet foretag har okat sedan forra aret, vilket vi
tycker ar roligt! Under 2020 bedrevs 27 olika 4H-foretag.

ANTAL 4H-FORETAG GENOM AREN
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Sommarlager

Allmant

Ar 2020 har minst sagt varit ett svart ar nar det kommer till att bedriva
verksamhet, detta pa grund av situationen kring Covid-19. Under varen 2020
stod vi vid ett stort vagval kring hur vida vi skulle arrangera var
lagerverksamhet, eller ifall vi skulle stélla in.

Men efter flera riskanalyser, samtal med Krisinformation och andra
nyckelpersoner inom bland annat varden valde vi att genomfora var
lagerverksamhet. Vilket var ett mycket uppskattat beslut av bade oss, de drygt
400 barn och unga som deltog samt deras féréaldrar. | bérjan av sommaren
rekommenderade dessutom Folkhalsomyndigheten att lagerverksamhet bor
arrangeras i den man det gar da det ar en verksamhet som &r viktig for barn,
framfor allt nar andra verksamheter barnen vanligtvis engagerar sig antingen
har sommaruppehall eller haller stangt pa grund av Covid.

Vi gjorde med andra ord helt ratt val och kan i efterhand konstatera att var
lagerverksamhet gick att genomfora utan nagra som helst komplikationer pa
grund av Covid. Dessutom var var verksamhet sa pass unik i Europa att
European federation of city farms valde att uppmarksamma detta, vilket bade
k&nns kul och bra.

Ar 2020 arrangerade Hallands 4H 21 lagerveckor pa sex orter for totalt 431
deltagare vilket motsvarar 2061 deltagardagar. Vi anstallde 34 lagerledare i
aldrarna 15-25 ar. Vara lager och matskolor har ett starkt varumarke som
lockar till sig manga barn och unga dar de flesta gar i arskurs 4-6 och kommer
fran stader. Genom vara lager hoppas vi kunna ge dem en bra samt larorik
friluftslivs-upplevelse samtidigt som vi gbér dem mer motiverade och
intresserade till att delta i fler friluftsaktiviteter efter sommaren.
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Lantgard- & Lantlivslager

Sedan 40-talet har vi arrangerat sommarlager, de senaste aren pa vara tva
4H-gardar i Halland som bada tva ligger i direkt anslutning till bade skogar och
sjoar. Under de lager som arrangeras pa vara 4H-gardar far deltagarna
tillsammans ta hand om vara djur, gora olika friluftsaktiviteter s som paddling,
olika typer av utmaningar och tavlingar.

Matskolor

Matskolor ar daglager for barn och unga dar de lar sig laga mat fran grunden.
Under en vanlig dag tillagar de frukost, lunch och nagon form av fika. Mellan
matlagningen sker det olika typer av aktiviteter och under ena dagen besoker
de aven en lokal matproducent, sa som en mjolkgard, en kvarn eller ett bageri.
Under 2020 arrangerade vi matskolor i Kungsbacka, Varberg, Falkenberg och
Laholm.

)
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Stodfunktioner

Lansforbundsstyrelsen

Verksamhetsarets styrelse har bestatt av manga erfarna 4Hare som har
mycket erfarenhet fran alla omraden och organ inom 4H. De som sitter med i
lansforbunds-styrelsen engagerar sig aven pa riksniva, lansniva, kretsniva,
klubbniva och inom gardsverksamheten. Vilket bidrar till en styrelse med
mycket kunskap som har inblick i alla delar inom verksamheten.

Styrelsen

Ordfoérande Hampus Brink, Valinge 4H

Vice ordférande Axel Sundstrom, Traslov 4H
Ekonomiansvarig Oliver Brink, Valinge 4H

Sekreterare Verksamhetsledare, adjungerad i styrelsen
Ledamot Ellen Svensson, Sibbarp 4H

Ledamot Filip Carlsson, Sibbarp 4H

Suppleant Lina Vahlersvik, Stattared 4H

Suppleant Anna Nilsson, Rolfstorp 4H
Ansvarsomraden

Personalansvarig Hampus Brink

Brandskyddsansvarig Hampus Brink

GDPR-ansvarig Per Norrman, i rollen som verksamhetsledare
Kretsar & klubbar Oliver Brink & Axel Svensson

4H-gardar Filip Carlsson & Lina Vahlersvik

Grupper Ellen Svensson & Anna Nilsson

Projekt & utbyten Hampus Brink

Under Sveriges 4Hs riksforbundsstamma ar 2018 antogs Sveriges 4Hs
verksamhetsplan for 2019-2022. Ett av malen ar att minst 30% av alla
ledaméter ska vara mellan 6-25 ar gamla, vilket Hallands 4Hs
lansforbundsstyrelse uppnar med rage. Under de senaste tva aren har 100%
av ledamoterna varit under 25 ar. 2019 var 100% av hela styrelsen 25 ar eller

yngre.
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Personal

Under aret har Hallands 4H haft tva anstallda, Per Norrman som
verksamhetsledare och Andreas Andersson som ungdomsinstruktér. Utbver
Per och Andreas har aven Moa Petersson och Oliver Brink varit anstéllda samt
jobbat med var verksamhet pa olika satt. En stor del av arbetet har bestatt av
administrativa uppagifter, stotta ideella i deras arbete, planering och utférande
av olika projekt.

De senaste aren har vi kunnat se ett starkare samarbete mellan personalen
och lansforbundsstyrelsen, vilket ar ett resultat av att vi de senaste tva aren
har haft avstamningsmoéte mellan varandra minst en gang i veckan. Ett
framtida mal ar att ideella i storre utstrackning ska ta pa sig uppgifter som
personalen tidigare har gjort. Till exempel planering och genomforandet av var
lagerverksamhet som sker under sommaren. Anledningen till detta ar for att fa
en organisation som till stérre del ar medlemsstyrd och aven for att personalen
ska fa tid samt mojlighet att prioritera annat.

Pa bilderna har under ser vi var verksamhetsledare Per Norrman till vanster
och var ungdomsinstruktor Andreas Andersson till hoger.
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Ekonomi

Sponsorer & finansiarer

Hallands 4H &r oerhort tacksamma for det stdd vi far fran vara sponsorer och
finansiarer. Utan dem hade vi inte kunnat bedriva den verksamheten vi gor
idag. Stort tack for att ni skapar forutsattningarna for oss att utbilda unga
ledare och bedriva verksamhet f6r unga, av unga.

Vanligen se var resultat- och balansrakning for mer detaljerad information
kring var ekonomi.

Resultat senaste 10 aren
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Med stod av Region Halland

Region Halland &r en av vara storsta samarbetspartners och utgér en storre
del av var finansiering, vilket vi &r valdigt tacksamma for. De skapar
forutsattningarna for att vi ska kunna bedriva den verksamheten vi gor idag.

\? Region Halland

| samarbete med Studieframjandet Varberg

Studie.

framjandet

Finansiarer

Under aret som har gatt har foljande finansiarer gett oss majligheterna till att
bedriva den verksamhet vi har bedrivet. Sa som planering av internationella
utbyten, utbildningsverksamhet och lager.

- Region Halland

- Studiefrdmjandet

- Anhlénstiftelsen

- Stiftelsen Karin och Ernst August Bangs minne
- Kronprinsessan Victorias fond (Radiohjalpen)

- Varbergs Sparbank

- Falkenbergs Sparbank

- Laholms kommun

- Langas potatis

- Vastkustagg

- Berte Qvarn

- Kronprinsessan Margaretas Minnesfond

- LLUH - Lokalt Ledd Utveckling Halland,

- Leader

- Europeiska jordbruksfonden for landsbygdsutveckling

* *
* 4 X

Europeiska jordbruksfonden fér
landsbygdsutveckling: Europa
investerar i landsbygdsomraden
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Sponsorer & 4H-partners
Stort tack till de foretag som i ar har valt att stétta oss ekonomiskt genom att
vara 4H-partners. Ni och ert stdd har betytt mycket for oss!

séllskapet

SﬁDRA HUShé"”i”gsw V= VARBERG ENERGI

I :
L L B Eycctiinst 8 N K VANTUM

Tel. 0340-378 85, 070-68 376 85
Varberg

Upprattade fonder - 100-arsfonden

Under 2019 inforlivades Ulf Alvarssons minnesfond i Hallands 4H:s 100-ars
fonden. Fondens syften ar att sla ett slag for 4H:s framtid efter den val
myntade strofen "For var framtid ett slag ska vi sla” genom att uppmuntra och
premiera ideella ledare for deras engagemang inom 4H i Halland. Ur fonden.

Privatpersoner, foretag och 4H-instanser kan bidra till 100-arsfonden eller
sbka medel ur fonden i samband med fodelsedagsuppvaktning, dodsfall m.m.
eller bara med avsikten att framja ideellt engagemang,

Vid Hallands 4H: s planeringskonferens pa Stéttareds 4H-gard delades 2020
ars pris ut till tva ideella 4H-are, som utvecklat verksamheten eller personligen
Vuxit inom organisationen.

Arets pristagare var: )
- Klara Ragnarsson, Sibbarps 4H, Astad 4H
- Josefin Karlsson, Idala 4H, Stattareds 4H

Forvaltare for fonden ar:
- Elisabeth Otterdahl, Valinge 4H
- Anders Claesson, Gddestad 4H
- Marie Antonsson, Allarangen 4H
- Jenny Jonsson, Hunnestad 4H
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Projekt

Lansforbundets projekt
Nordic Camp 2021

Under sommaren 2018 togs beslutet pa Sveriges 4Hs riksforbundsstamma att
Hallands 4H under 2020 skulle arrangera rikslager och riksforbundsstamma.
Darefter tog Hallands 4H beslutet i samrad med riksforbundet och vara
paraplyorganisationer att istallet arrangera Nordiskt lager. Lansforbundet
tillsatte sedan en ledningsgrupp under 2019 som jobbade med att lagga
grunden for vad som skulle komma att bli Nordens storsta 4H-lager. Under
2020 tillsattes ett flertal andra grupper med ideella 4Hare som lade ned
mycket tid samt engagemang i projektet.

Att arrangera Nordiskt lager ar en stor investering och risk. Med tanke pa den
radande pandemin och efter samtal med ett flertal olika nyckelpersoner samt
aktorer insag vi att risken for att arrangemanget inte skulle bli av var alldeles
for stor. Darfor valde vi runt arsskiftet 2020/2021 att stalla in vart nordiska
lager for att istallet satsa pa ett rikslager under sommaren 2022. Ett ofantligt
trakigt men viktigt beslut.

Ronja Palmblad engagerade sig i ledningsgruppen for vart lager. Har nedan
berattar hon mer kring hur arbetet sadg ut under de senaste aren.

"Hallands 4H har lange arrangerat fantastiska lager. Sommaren 2021 skulle vi
i Karl Gustav anordna det storsta och enligt oss basta pa lange, Nordic Camp
2021. Ett nordiskt lager med en kapacitet for 2000 deltagare.

Under 2020 har vi varit ett tappert gang pa 35 personer som gemensamt drivit
detta projekt framat. Vi har jobbat inom sju fokusomraden. Program har under
aret planerat for lagrets aktiviteter, bade stora och sma samt logistiken kring
dessa. Detta har innefattat bland annat invigningen, aktivitetsdagar,
kvallskonserter och en spektakular avslutningskvall.

Omradesgruppen har planerat for lagerplatsen, de har fatt [6sa allt ifran var
ingangen ska vara och hur funktionarerna ska sova. Till hur man léser
duschar, toaletter och el till samtliga deltagare.

Matgruppen har under aret hittat basta sattet att se till att alla far mat under
veckan. De har planerat vad vi ska ata, hur den ska tillagas och distribueras.
Samt jobbat fram en I6sning for hur en caféverksamhet ska fungera.

%€
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Kommunikationsgruppen har byggt upp en hemsida, planerat for klader till
funktionarer samt vilka prylar som ska ga att kdpa i cafét. De har aven tagit
fram en logga och uppdaterat vara sociala medier.

Ekonomigruppen har jobbat for att fa budgeten for hela projektet att ga ihop
samtidigt som de jobbat fram hur finansieringen ska ga till.

Kanellbullegruppen har jobbat for att funktionarernas engagemang under och
innan lagret ska vara bade roligt och hallbart. De har letat upp ideella som kan
ténka sig att hjalpa till och peppat de som redan ar engagerade. Bland annat
genom att bjuda pa kanelbullar.

Mitt i allt detta har ledningsgruppen for det har projektet gjort sitt basta for att
vara en lank till styrelsen och halla ihop hela projektet.

Under aret har vi haft 7 storméten dar hela gruppen har varit delaktiga och
totalt har vi haft 6ver 40 méten.

Vi avslutade aret med att gemensamt med styrelsen fatta det trakiga beslutet
att ett nordiskt lager inte ar genomforbart till sommaren s& som situationen ser
ut just nu. Darav kommer vi att avveckla projektet och hoppas i stéllet att vi
kan hitta nya projekt nar omstandigheterna ser annorlunda ut.

Vi vill avsluta med att tacka styrelsen och personalen for ert stod under aret.
Samt alla som kommit med idéer och inspiration under vara idétorg. Fran
ledningsgruppen vill vi aven rikta ett stort tack till alla fantastiska manniskor
som engagerat sig i Nordic-projektet och kAmpat trots att omstandigheterna
har varit allt annat &n 6nskvart.

/I Ronja Palmblad och NordicCamp 2021

Skapa digitalt

Tack vare stod fran Kronprinsessans Margaretas Minnesfond har vi under
2020 kunnat genomféra projektet "Skapa digitalt”. Via projektet har vi under
aret kunnat satsa pa rorlig bild som kommunikationsmetod i var férening. Vi
har anvant oss av bade professionella och amatérfilmare. Arbetet har
resulterat i ett antal korta filmer. Vi har utbildat vara ledare och arrangerat
medlemsutbildningar i barnkonventionen, foreningsdemokrati och i
filmproduktion for vara medlemmar.

Vi har genom ”lara genom att gbra” lart oss att film &r ett bra satt att
kommunicera med unga som vi kommer att fortsatta med i var verksamhet. En
positiv effekt har varit att vara deltagare har kunnat visa filmerna for sina
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foraldrar och slaktningar som darmed fatt en tydligare bild av vad deltagarna
gjort och vad vi gér inom 4H. Tack for ert bidrag!

4H:s Matskola — En Matresa

| 4H har vi sedan 2008 arbetat med konceptet Matskolor. "4H:s Matskola — En
Matresa” ar ett avgransat projekt utanfér de ordinarie Matskolorna dar en
ambulerande Matskola utvecklas. Tillsammans med féretaget We are laja som
ar framstédende inom processledning och innovativa metoder och tillsammans
med hogskolor och universitet i omradet skapas en process dar studenter
involveras i framtagandet av den ambulerande Matskolan. Vidare

kommer projektet genomféras med lokala matentreprendrer som &r med och
utformar aktiviteterna med deltagarna nar den ambulerande Matskolan ar
utvecklad och ska ge sig ut pa vagarna.

Att tillgangliggora Matskolor for alla oavsett bostadsort och mdjlighet att
transportera sig. Med mobila kok som far plats i ett slap som kan dras av en
vanlig personbil kan Matskolan transporteras till nastan vilket stalle som helst.
Allt som behdvs ar tillgang till el och vatten. Genom denna innovativa I6sning
ar dalig infrastruktur eller otillracklig kollektivtrafik inte langre ett hinder. Med
en mobil Matskola kan vi skapa meningsfull verksamhet for barn och
ungdomar i den lokala bygdegarden eller pa det lokala flyktingboendet,
boenden som ofta ar forlagda pa orter utan stort utbud pa aktiviteter. Den
mobila Matskolan kan bli en métesplats dar barn och unga har ett behov att
motas. Lokala matentreprendrer som finns spridda pa landsbygden far chans
att moéta upp och vara med och presentera sina produkter och utforma
aktiviteterna som formas med maten i fokus.

Malet &r att vara med och gora orterna vi samarbetar med till attraktiva platser
att bo och samverka pa. Vi vill vara med och 6ka livskvaliteten genom att
skapa meningsfull verksamhet for manga med sméa medel i stéllet for att satsa
stort pa bara ett stélle.

Projektet finansieras av Lokalt ledd utveckling Halland, LEADER, europeiska
jordbruksfonden for landsbygdsutveckling.
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Lansforbundets aktiviteter
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Lansforbundsstamman

Lordagen den 9 maj 2020 holl Hallands Lansforbund av 4H sin arliga stamma.
Stamman holls i Sibbarps bygdegard och 26 ombud narvarade. Det fanns
aven mojlighet att delta pa stamman digitalt vilket 7 av ombuden gjorde.

Jenny Jonsson, Hunnestad valdes till ordférande for motet, till vice ordférande
valdes Filip Carlsson, Sibbarp och Oliver Brink, Valinge valdes till sekreterare.
Pa stamman redogjordes ekonomin for Hallands 4H, verksamhetsberattelsen
och revisorernas beréattelse presenterades och inkomna motioner
behandlades. Under stdmman holls en utbildning i féreningsdemokrati och ett
asiktstorg dar deltagarna i mindre grupper fick diskutera budget, Varbergs
Lucia, verksamhetsplanen samt de tva stora projekten Nordic21 och Matresan.

Stamman beviljade styrelsen ansvarsfrihet for verksamhetsaret och juryn for
arets Hallandska 4H-klubb delade ut ett par priser till klubbar som gjort
utméarkande insatser for organisationen under 2019:

- Stamnareds 4H-klubb fick priset "Arets raggare” da de fatt in manga nya
medlemmar under aret.

- Hunnestads 4H utsags till arets "Fran var-dipp till lyckad Julshow” for sin
comeback.

- Sibbarps 4H utségs till Arets Hallandska 4H-klubb 2019.

Pris for Arets Hallandska 4Hare tilldelades Ronja Palmblad fér hennes stora
engagemang i organisationens projekt.

KIA — Kurs for inre angelagenheter

Direkt efter stamman valkomnades alla fortroendevalda till Astad 4H-gard for
en kickoff. Under var KIA gick vi igenom hela var verksamhet, hur vi ar
organiserade for att alla verkligen skulle forsta vad for typ av verksamhet vi
bedriver samt bredden av den. KIAn var mycket uppskattad av de som deltog
och en bra start pa det nya verksamhetsaret!
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Planeringskonferens

| Hallands 4H har vi tva storre sammankomster som kretsar kring demokrati
och medlemmarnas majlighet till att paverka. Den ena &r var stamma och den
andra ar var planeringskonferens. Under planeringskonferensen traffas vara
medlemmar for att diskutera och besluta hur var budget, verksamhetsplan
samt hur vart arbetsprogram det kommande aret ska se ut. Vara medlemmar
har alltsa stor mojlighet att under planeringskonferensen fatta beslut som ror
var verksambhet.

Planeringskonferensen genomfordes pa Stattareds 4H-gard mellan den 25-27
september. | samband med detta genomférdes aven en del av vart projekt
Skapa digitalt dar vi under fredagen holl i kurspass kring FNs barnkonvention
och under I6rdagen efter konferensen larde oss mer om kallkritik samt att
skapa filmer via TikTok.

Dessutom delades pris ut for 100-arsfonden och de som prisades var Klara
Ragnarsson fran Sibbarps 4H och Josefin Karlsson fran Idala & Stattareds 4H,
da de under aret har haft ett fantastiskt engagemang inom organisationen.

Tack till

Via den har verksamhetsberéattelsen vill vi rikta ett stort tack till Alma
Bengtsson, Carl Holmén och Hampus Brink fér de bilder som finns med i
verksamhetsberéattelsen. Men framfor allt ett ofantligt stort tack till alla
medlemmar, nyckelpersoner och eldsjalar som har bedrivit verksamhet inom
Hallands 4H. Ni och ert engagemang betyder mycket for oss!

Information om Hallands 4H

Namn, organisationsnummer och adress
Hallands Lansforbund av 4H

Org. nr. 849600-2638

Torsholmsvagen 3, 311 50 Falkenberg

Kontakta oss

0725-12 15 02
Halland@4H.se
www.4H.se/Halland
Facebook: @hallands4H
Instagram: @hallands4H
Snapchat: Hallands4H
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Underskrifter

Hampus Brink Axel Sundstrom
Ordférande Vice Ordférande

Oliver Brink Per Norrman
Ekonomiansvarig Sekreterare, adjungerad i

egenskap av Verksamhetsledare

Ellen Svensson Axel Sundstrom
Ledamot Ledamot
Lina Vahlersvik Anna Nilsson

Suppleant Suppleant
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Hallands 4H
Av ungaq, for unga
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