Tips infér guidningar inom 4H for
barngrupper i olika &ldrar

Hir kommer en enkel sammanstillning, med lite tips och idéer till vad som kan sigas om vara

olika djurslag pa 4H-géardarna nér vi guidar. Vi har tagit bort det allra enklaste da det kanske dr
onddig information. Det mesta som star kidnner ni sékert igen men kan dnda vara bra att ha for

praktikanter mm.

Informationen dr sammanfattad fran en personalkonferens, i Stockholms lén, dir vi diskuterade
guidningar mm. Téank om vi alla, i Sveriges avlanga land, kunde enas om en gemensam
guidningsbas med bra tips och idéer. Det 4r meningen att ett storre material ska arbetas fram i
amnet.

Har du tinkt pa att barngruppen som kommer till din 4H-gard, kanske har valt just den som det
stora utflyktsmalet for aret. Barnen har noga forberett sin matsick kvillen innan och har kanske
lite svart att somna av forvintningarna infér morgondagen. Nér de kommer hem fran just din gard,
berittar alla vad de upplevt och intrycken sprids. Vi som arbetar pa 4H-gardarna glommer litt bort
detta, nir vi trotta och hesa pustar ut efter en intensiv dag.

Olika satt att beméta gruppen

(Det finns sa klart mycket mer!)

- Be dem som ringer och bestiller tid for guidning att forbereda lite fragor om t e x djuren,
for en gemensam fragestund.

- Beritta for barnen att de inte ska skrika eller prata hogt, da djuren har stora 6ron som hor
jattebra. Av hoga ljud kan djuren bli skrimda och irritera.

- Datiden &r knapp och nagra i gruppen inte lyssnar, forstor de for alla och samtliga djur
hinns inte med. Nagra barn kan forstora for hela gruppen.

- Ar barnen alltfor stojiga, tala om for dem att nu 4r vi i djurens hem. Skulle du vilja att
nagon hoppade i din séng eller mat?

- For att fa uppmirksamhet och barnen koncentrerade, ge dem lappar med hemliga
uppdrag att ta reda pa olika uppgifter om djuren. Dessa uppdrag kan dven goras hemma.

- Vid stora grupper eller om du dr ensam personal kan det underlitta med en firdig
tipspromenad, som halva gruppen kan ga medan du guidar de andra.

- Forsok visa foremal som anvinds till djuren som t e x farsax och vad man kan gora av
djurens ull osv.

- Sist men inte minst, berédtta om 4H! Glom aldrig att informera barnen om att de kan bli
medlemmar.



Get

Kuriosa

Getternas antal i Sverige har minskat oerhort mycket. Fran att i borjan av seklet ha varit
runt en halv miljon #r det efter industrialismens utveckling endast nagra tusen kvar.

Forr i virlden kallades geten for fattigmans ko, da de var bade billiga i drift och inkop.
Det ar viktigt att berétta att getterna betydde mycket for 6verlevnaden hos fattiga familjer
med stora barnaskaror. Manga kanske hade langt till nirmaste bebyggelse och hade svart
att fa tag pa matvaror, vilket dr ndgot som fortfarande giller i flera léinder t ex i Afrika.

Geten sov ibland inne i boningshusen, tillsammans med barnen, da det var riktigt kallt
och det inte fanns tillrackligt med ved.

Korning av getter forekom ocksa. De som inte hade rad med nagot annat dragdjur,
anvinde geten att kora vatten och tunga varor med.

For ldnge sedan sags getabocken som en positiv symbol inom naturreligionen i Sverige.
Den anvindes dven som fruktbarhetssymbol.

Raggsockor ir till en del gjorda av getternas ragg, didrav namnet.
Beriitta att getterna kan klittra i tridd, sédrskilt vissa raser fran varmare linder.

Geten tillhor sliaktet idisslare.

Tips pa aktiviteter

Visa att getter har tva spenar i stillet for fyra. Allergiska personer kan tila getmjolk bittre
an komjolk.

Det kan vara bra att visa gruppen nagot som 4r sytt av getskinn.

Barnen kan fa smaka hard smorgas med messmor, som en del i guidningen, sa att dven
produkterna fran djuret presenteras.



Kaniner

Kuriosa

De allra flesta tinker nufortiden pa kaniner som séllskapsdjur. Det var dock inte ldnge
sedan som de enbart anvindes till produktion, under kriget fodde manga upp kaniner till
mat.

Kohare dr en benimning pa en ras. Detta uttryck kommer fréan att de hoppade 16sa i
ladugarden och at av de som fanns pa golven.

Intressant med lantraserna &r att den genetiska bredden &r stor. Korsar du t ex en bla kanin
med en svartvit kan du fa en mangfaldig fargrikedom.

Tala om de olika raserna, att angorakaniner har en av virldens finaste ull, olika
anvindningsomraden m.m.

Kaniner bor i halor och ir nattdjur.

Kaniner kan till skillnad mot katter inte ta emot sig sa bra om nagon skulle tappa dem.
Dirfor ér det inte sa bra om riktigt sma barn bir dem.

Kaniner dr bytes- och flyktdjur. Studera att 6ronen kan vrida sig at olika hall.
Tala om att de kan hoppa jittehogt.

Kaniner kan ibland vara lugnande for nervosa histar. De bor med hésten i boxen och ses
ibland i galoppstall t.ex.

Tips pa aktivitet

Visa girna upp ndgot som ir sytt av kaninskinn.



Ko

Kuriosa

Ordet not betydde egendom pa gammelsvenska. Déarav namnet notkott.
Tala om mangfalden i raser, mjolk- och kottraser.

Vissa av de gamla lantraserna dr och har varit utrotningshotade. Detta pa grund av den
moderna industrin. Bonderna maste for ekonomins skull halla hogproducerande djur.

De gamla lantraserna har mycket mer gemensamt med de ursprungliga beteendena. Med
detta menas att urgamla instinkter finns kvar hos dem i storre utstrickning fran tiden da
alla var uroxar. Mjolkproduktionen anpassas till kalven. Blir de utsatta for angrepp kan
korna stilla sig i en ring runt kalvarna for att skydda dem.

De géar omvégar till fiboden om de kiinner vittring av bjorn.

I regel har de litta kalvningar och tar hand om sin avkomma pa ett bra sitt.

Lantraserna ir dven duktiga pa att leta upp foda.

Beritta om produkterna fran kon ex skinn i olika former, samt ost, mj6lk, smér mm.

Forr 1 virlden var kon ett vanligare dragdjur @n histen.

Tala om de olika bendmningarna: Stut &dr en kastrerad tjur, denna kastrering gors for att de
ska vixa bittre. Oxe dr ett arbetande dragdjur.

Kon gar driktig i nio manader och kalven viger ungefir 35 kg nér den fods. Jamfor det
med ménniskan.

Kon har ungefar 100 liter saliv och kroppsvitska.

En mjolkko dricker ca. 150 liter vatten per dygn.
Mjolkkon ger ifran sig 40 kg bajs och 20 liter urin per dag.
Tala gérna om fiboden och att det finns fibodar 4n i dag.

Oxvandring fanns det nagot som hette forr i vérlden. Oxarna anvéndes da for att dra runt
ett kvarnhjul som malde sid.

Tips pa aktivitet

Beritta om att kon kan slicka sig i ndsan. Kan barnen gora det?



Héns

Tips pa aktivitet

Fran begynnelsen kommer hons fran Sydostasien.

De gammelsvenska dvirghonsen dr de hons som mest liknar ursprungshonan Bankiva,
som finns i Indonesien.

Munkarna i klostren var duktiga pa att korsa fram olika raser och firger.

De sma dvirghonsen fanns i mangt och mycket for rika familjer. Barnen lekte med dem
och satte dem pa huvudet. Fattiga familjer hade ocksa en viss anvindning fér dem da
dvirghonsen inte at sa mycket.

For flera hundra ar sedan fanns enbart en allmogehdna. Da samhillena isolerades mer
kom raserna fram, ex Olandshona mm.

Tala gidrna om de olika raserna och att dagens hons tyvérr inte har lika stora
ruvegenskaper som forr.

Fraga barngruppen om de tror att det behovs en tupp for att de ska bli kycklingar.

Tuppens roll dr att forsvara flocken samt att leta mat. Tuppen kan forsvara sin flock med
sitt liv om det skulle vara nodviandigt. Om tuppen hittar nagot gott utlgser han ett
kluckande ljud till hnorna och bjuder dem att &dta. Sjdlvklart dr det den hona som dr hogst
i rang som far smaka forst. Ett kluckande ljud hors dven fran en hona nér hon berittar for
de andra att hon lagt ett 4gg.

Hons kan kinna igen lockrop nir de ska utfodras. Om du alltid sjunger:” Hiar kommer
Pippi Langstrump tjola hopp tjola hej ” varje gang du utfodrar dem, fran det att de dr sma,

kan honsen lockas pa detta sitt om du vill ha tag pa dem i det fria.

Beritta om dggtemperafirger och att det dr en gammal teknik. Av fjddrarna kan man gora
fiskedrag.

Tala om att hons maste dta sand och grus fér matsméltningens skull.
Beriitta giirna att de byter fjaderdrikt samt att de har en stark rangordning.

Honorna dr gardens tacksammaste vad giller stidning och gora fint. De kan virpa mer
om de far det fint och stédat.

Om man ska sitta in en ny hona i en flock, kan man méblera om och stilla in frimmande
foremal. Det kan fa dem att tro att de &r nagon annanstans och brakar da inte lika mycket
med den nya.

Honsskotare kallades forr for kaddorror i Skane.

Forr 1 virlden var dggforséljningen den enda egna inkomsten som bondmororna hade.
Dirfor skottes honsen ytterst noggrant och bonden ansag att honsen tillhdrde

kvinnosysslorna.

Tala om den fina honsgodseln.



Fér

Kuriosa

Gris

Faren har en stark sliktkdnsla. Mor och dotter haller ihop.

De ér vildigt bra landskapsvardare.

Da de betar har de en unik egenskap, nimligen att spara froerna pa vissa vixter till hosten
da befruktningen sker. Dessa froer som da éts framjar dggproduktionen hos tackan sa att
hon far fler lamm. Detta kallas flushing. Gors dven av farbonden med 6kad fodergiva

under betdckning.

Lanolin heter ett fett som finns i pilsen. Amnet ir bra for var hud. Vissa krimer och
tvalar gors av lanolin.

Beritta om alla andra farprodukter. Garn, farskinn, kétt mm.
De olika raserna: pilsfar och kottfar.
Beritta om Ryatackan som varit utrotningshotad samt om Roslagsfar mm.

Tala om farbondens ar. Hur man urskiljer faren infér hosten. Att man ser vilka som har
bra tinder, juver osv.

Kuriosa

Tala om olika raser.

Beriitta att grisar dr vildigt rena djur. De har fatt ett ofortjént rykte da de rullar sig och ser
leriga ut. Leran fungerar som skydd mot solen och mot flygfin.

Matsméltningssystemet #r likt vart, ddrfor kan vi transplantera organ fran gris till
ménniska.

Grisar dr vildigt intelligenta och kan lédra sig mycket konster. De kan dven lira sig att
soka som en hund.

Linderodsgrisen har varit, och ir, utrotningshotad. Tack vare en envis bonde, som
vigrade beticka med nagot annat #n sina galtar, finns de kvar. Rekommendationerna var
da att man skulle blanda med en galt av annan sort.

De mindre och svagare grisarna som fods brukar kallas for ” Pellegrisar.

De har extremt starka kiftar.

Tala om produkterna: kott, svinborst och svinlidder.

Suggan har tolv spenar, och att det 4r vanligt med 15-17 kultingar i kullen. De far da dela
pa spenarna. Innan grisen fatt kultingar kallas hon for gylta och direfter for sugga.



Hast:

Kuriosa

Beritta om histen forr och nu samt att det finns olika raser.

Forr i védrlden kunde man se pa antalet héstar vilka som hade pengar. De kunde ha olika
héstspann for olika tillfillen. Nir herrskapet skulle bort pa en fin middag tog de sina
finaste héstar. Da fanns det inga bilar att glinsa med. En herrgard kunde ha massor med
arbetshéstar, medan en fattig bonde endast hade en ko eller en oxe att dra med.

Hastar kan inte krikas, deras matsmiltningssystem &r inte likt vart. Tarmarna dr oerhort
langa, flera lingder ganger sin kropp.

Hastar dr vixtitare. Beritta om sliktskap med dinosarierna. Visa varfér man ser att de &r
flyktdjur. Titta pa kroppskonstruktion och 6ronen.

Histarna kan 1asa sitt skelett. De kan st och sova bekvamt.

Skinnet under héren &r tunnare dn pa ménniskan. Dérfor kan man se att histarna reagerar
pa en liten fluga till exempel.

Ljusa firger pa histarna utgor en fara for flocken i vilt tillstand. Rovdjuren ser dem
lattare och kan ta folen. Héstar med avvikande férg rullar sig mer 4n andra for att
kamouflera sig.

Inom vildhéstflocken finns flera mindre flockar. Vid ett vattendrag kan en mindre
dominant flock fa flytta sig for en mer dominant. Stona bestimmer hur flocken ska rora
sig och var de ska beta, dricka vatten mm. Hingsten skyddar flocken och forsvarar den.
Hingsten kan till och med ta hjélp av en yngre hingst vid fara. Hingstens uppgift dr dven
att skynda pa flocken och de yngre som halkar efter.

Visa deras langa 6gonfransar och att de ir till for skydd mot sand mm.

Rékna upp olika histprodukter som till exempel tagel till instrument och kétt.

Tips pa aktiviteter

Visa histskor som kan skickas runt i gruppen. Tala om hovarnas tillvéxt.

Visa histarnas tidnder och sdg att sa hir blir era om ni inte borstar dem. Skidmt dsido.
Nir barnen kommer for att aka hist och vagn, dela gidrna med er av er kunskap om detta.
Beritta om histen forr i védrlden. Undvik gidrna att barnen enbart hoppar upp pa vagnen,

utan far information och kanske kan se nir histen selas.

Ha gérna en latsashist och vagn som barnen kunde leka med. Behovet av att klittra pa
vagnar och leka hist kan ju vara vildigt stort som bekant.



